Sp. zn. sukls163595/2026
Pribalova informace: Informace pro uzivatele
Ibuprofen Geiser 50 mg/g gel
ibuprofen

Prectéte si pozorné celou piibalovou informaci dfive, nez za¢nete tento pripravek

pouZivat, protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

Vzdy uZzivejte tento pripravek pfesné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynt

svého lékate nebo 1€karnika.

- Ponechte si pfibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého lékarnika, pokud potfebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich u€inktl, sdélte to svému lékati nebo
lékarnikovi. Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezddoucich ucinkt, které nejsou
uvedeny v této ptibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokudsedo3 dnid nebudete citit Iépe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit
s lékatem.

Co naleznete v této pribalové informaci

. Co je Ibuprofen Geiser a k ¢emu se pouziva

. Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete Ibuprofen Geiser pouzivat
. Jak se Ibuprofen Geiser pouziva

. Mozné nezadouci Gc¢inky

. Jak Ibuprofen Geiser uchovavat

. Obsah baleni a dalsi informace

AN AW~

1. Co je Ibuprofen Geiser a k ¢emu se pouZiva

Ibuprofen Geiser je ur¢en k mistni, kratkodobé  symptomatické 1 écbé  obcasné bolesti
svall zptisobené drobnymi pohmozdéninami, tupym poranénim nebo natazenim svalti, ztuhlosti
Sije nebo jinym stazenim svalil, lehkym podvrtnutim, a bolesti dolni ¢asti zad.

Lécivou latkou v tomto ptipravku je ibuprofen. Patii do skupiny 1€kt znamych jako nesteroidni
protizanétlivé 1éky (NSAID). Tato skupina 1éCivych piipravki se pouziva ke zmirnéni bolesti a
zanétu. Ibuprofen Geiser je urCen ke koznimu  podani.

Ibuprofen Geiser je ur¢en k pouziti u dospélych a dospivajicich ve véku nad 12 let.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete Ibuprofen Geiser pouZivat

NepouZivejte Ibuprofen Geiser:

- jestlize jste alergicky(4) na ibuprofen nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto pripravku
(uvedenou v bodé 6).

- pokud jste né¢kdy mél(a) alergickou reakci, jako je bronchospasmus (stazeni svali
v praduskach, tj. zazeni prudusek, které mize zptisobit dusnost), astma, ryma, svédéni a zanét
nosni sliznice s kychanim, koptivka (svédiva vyrazka) nebo angioedém (otok v podkozi) pti
uzivani kyseliny acetylsalicylové nebo jinych NSAID.

- naporusenou nebo postizenou kizi.

- béhem poslednich tif mésict t€hotenstvi.



Upozornéni a opatieni
Pted pouzitim Ibuprofen Geiser se porad’'te se svym lIékafem nebo 1ékarnikem

° Nedovolte, aby tento 1éCivy piipravek piisel do styku s o¢ima nebo sliznicemi. Tento
1é¢ivy pripravek nikdy nepolykejte.

e Neaplikujte tento 1écivy piipravek na rany na kiizi nebo  na oteviend poranéni.
Ibuprofen Geiser mé byt aplikovan pouze na neporusenou, zdravou kizi.

e Nepouzivejte s okluzivnimi obvazy (vodotésné nebo vzduchotésné obvazy nebo naplasti).

e Nevystavujte oSetfenou oblast slunci, abyste snizili riziko fotosenzitivnich reakci (postizeni
kaze jako ekzém, puchyte atd.). Pokud se vyskytnou kozni reakce, prestaiite tento
pripravek pouzZivat.

e Na stejnou oblast neaplikujte soucasné jiné mistn¢ podavané ptipravky.

Tentol ¢écCivy pripravek  nemad byt nanasen na velkou plochu kiize nebo po delsi dobu,
protoze to zvysuje moznost vyskytu celkovych nezadoucich U¢inkd. Postupujte podle pokynti k
davkovani a nepiekracujte maximalni délku 1écby.

Nezadouci ucinky lze omezit pouzitim nejnizsi u¢inné davky po co nejkratsi dobu nezbytnou ke
kontrole ptiznakt.

U pacientl pouzivajicich ibuprofen, kteti trpi nebo diive trpéli priduskovym astmatem nebo
alergiemi, se mize vyskytnout bronchospasmus.

Pacienti trpici astmatem, sennou rymou, otokem nosni sliznice (tzv. nosnimi polypy),
chronickou obstrukéni plicni nemoci ¢i chronickymi respira¢nimi infekcemi (zejména
spojenymi s pfiznaky podobnymi senné ryme) jsou pii 1écbe pripravkem Ibuprofen Geiser spise
ohrozeni astmatickymi zachvaty (tzv. intolerance analgetik/analgetické astma), lokalnim otokem
ktize a sliznic (tzv. Quinckeho edém) nebo kopfivkou, nez ostatni pacienti pouzivajici ptipravek
Ibuprofen Geiser.

U téchto pacienti 1ze pfipravek Ibuprofen Geiser pouzivat pouze za urcitych bezpecnostnich
opatfeni a pod pfimym dohledem 1ékate. Totéz plati pro pacienty, ktefi jsou alergicti i na jiné
latky a vyskytuji se u nich napf. kozni reakce, svédéni nebo koptivka.

Je tieba prijmout opatieni, aby se déti nedotykaly oblasti ktize, na které byl pripravek aplikovan.

Ackoliv systémova dostupnost lokalné aplikovaného ibuprofenu je vyrazné nizsi nez u lékovych
forem podavanych sty, mohou se ve vzacnych ptipadech vyskytnout komplikace. Z téchto
divodu se pacienti s: poruchou funkce ledvin, srdce nebo jater; s probihajicim ¢i prodélanym
peptickym viedem, stfevnim zdnétem nebo hemoragickou diatézou maji pred pouzitim tohoto
ptipravku poradit s lékatem.

Nesteroidni protizanétlivé 1éky maji byt pouzivany s opatrnosti u star§ich pacientt, protoze je
u nich vyssi pravdépodobnost vyskytu nezadoucich ucinkt.

V souvislosti s 1écbou ibuprofenem byly hlaseny zavazné kozni reakce zahrnujici exfoliativni
dermatitidu, erythema multiforme, Stevensiiv-Johnsontiv syndrom, toxickou epidermalni
nekrolyzu, polékovou reakcei s eozinofilii a systémovymi pfiznaky (DRESS) a akutni
generalizovanou exantematdzni pustulozu (AGEP). Pokud si v§imnete nékterého z priznaka
souvisejicich s témito zavaznymi koznimi reakcemi popsanymi v bod¢ 4, ptestante piipravek
Ibuprofen Geiser pouzivat a okamzité vyhledejte 1ékatskou pomoc.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a Ibuprofen Geiser

Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Nepouzivejte Ibuprofen Geiser soucasné s jinymi mistné podavanymi 1é¢ivymi pfipravky.
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Téhotenstvi a kojeni
Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mlzete byt t¢hotna, nebo planujete otéhotnét,
porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem diive, nez zaCnete tento pfipravek pouzivat.

Béhem prvnich Sesti mésici t€hotenstvi nema byt pripravek Ibuprofen Geiser podavan, pokud to
neni zcela nezbytné a nedoporuci vam to lékati. Nepouzivejte tento pripravek, jestlize jste v
poslednich 3 mésicich t€hotenstvi. Pokud potfebujete 1écbu v tomto obdobi, pouzivejte co
nejnizsi davku po co nejkratsi dobu.

Ptipravek nema byt aplikovan pfimo na oblast prsou kojicich zen.

Usty uzivané 1ékové formy (napf. tablety) Ibupofen Geiser mohou zpiisobit nezadouci G¢inky u
vaseho nenarozeného ditéte. Neni znamo, zda se stejné riziko tyka i ptipravku Ibuprofen Geiser
pfi pouziti na ktzi.

Rizeni a obsluha stroji

Tento pripravek nema zadny vliv na schopnost fidit a obsluhovat stroje.

3. Jak se Ibuprofen Geiser pouZziva

Vzdy pouzivejte tento ptripravek ptesne v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokyni
svého 1ékare nebo l1ékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékarnikem.

Pro dospélé a dospivajici (starsi 12 let):
Naneste 4 az 10 cm gelu (coz odpovida 50 — 125 mg ibuprofenu) na postizenou oblast a jemné
masirujte, dokud se nevstieba. Opakujte podle potieby, maximalné ¢tyfikrat denné.

Tento 1é¢ivy ptipravek je urcen pouze ke koznimu podani.

Gel naneste na postizené ¢asti téla v tenké vrstvé a jemné vetiete do ktize. Pokud nejsou
osetfovanym mistem ruce, otfete si ruce po vetieni gelu papirovym ubrouskem a teprve poté si
je umyijte. Papirovy ubrousek vyhod’te do smésného odpadu.

Pted ptiloZzenim obvazu se ma gel nechat na kiizi nékolik minut zaschnout. Také pied
sprchovanim nebo koupanim pockejte, az gel na pokozce zaschne.

Pripravek Ibuprofen Geiser se ma pouzivat v nejnizsi u¢inné davce po co nejkratsi dobu
nezbytnou ke kontrole ptiznakl. Gel je uren pouze ke kratkodobému pouzivani. NepouZzivejte
tento 1éCivy piipravek déle nez 7 dni (5 dni u dospivajicich). Pokud se pfiznaky zhorsi nebo se
po 3 dnech nezlepsi, porad’te se se svym lékafem.

Pouziti u déti (do 12 let):
Bezpecnost a ti€innost piipravku Ibuprofen Geiser u déti mladsich 12 let nebyla stanovena.

JestliZe jste pouzil(a) vice pripravku Ibuprofen Geiser, nez jste mél(a)
Predavkovani pripravkem Ibuprofen Geiser po koznim podani je velmi nepravdépodobné.

Pti vyrazném piekroceni doporucené davky je tieba gel z klize odstranit papirovym ubrouskem
a ubrousek poté¢ vyhodit do smésného odpadu.

Pfi nahodném poZiti gelu

Ptiznaky budou zaviset na pozité davce a dobé od poziti. Mezi ptiznaky patii pocit na zvraceni,

zvraceni, bolest bficha, ospalost a nizky krevni tlak.
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Okamzité kontaktujte svého 1ékafe nebo nemocnici.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se pouzivani tohoto piipravku, zeptejte se svého
lékate nebo lékarnika.

4. Mozné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky, mtize mit i tento ptipravek nezddouci u€inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Nejcastéjsimi moznymi nezadoucimi ucinky jsou kozni ptiznaky. Systémova
dostupnost lokalniho ibuprofenu je ve srovnani s NSAID podavanymi sty nizka. Nezadouci
ucinky, zejména ty, které postihuji travici trakt, jsou pti pouziti lokalniho ibuprofenu méné
casté. Nicméné pii dlouhodobé 1écbé a/nebo pii 1écbe velkych ploch existuje moznost
systémovych nezadoucich ucinkii. Mohou se objevit nezddouci ucinky jako bolest bficha,
dyspepsie (travici obtize), Zaludeéni poruchy a poruchy funkce ledvin.

PRESTANTE tento ptipravek POUZIVAT a okamzit& kontaktujte 1ékate, pokud se u Vas
objevi:

- Znamky alergické reakce, jako je astma, neobjasnéné sipani nebo dusnost, svédeni,
ptiznaky rymy nebo kozni vyrazka.

- Znamky precitlivélosti a kozni reakce, jako je zarudnuti, otok, olupovani kize, tvorba
puchyiti nebo Supinaténi ktize.

- nacervenalé nevyvySené tercovité nebo kruhové skvrny na trupu, Casto s puchyii v
centrdlni ¢asti, olupovani ktize, viedy v ustech, hrdle, nose, na pohlavnich organech a v
ocich. Témto zavaznym koznim vyrazkam muze predchazet horecka a ptiznaky
podobné chiipce (exfoliativni dermatitida, erythema multiforme, Stevenstiv-Johnsontv
syndrom, toxicka epidermalni nekrolyza).

- Rozsahla vyrazka, vysoka télesna teplota a zvétSené lymfatické uzliny (DRESS
syndrom).

- Cervena, Supinovita §ifici se vyrazka se zdufeninami pod kiizi a puchyfti provazena
horeckou. Pfiznaky se obvykle objevuji pii zahajeni 1€¢by (akutni generalizovana
exantematozni pustuloza).

Casté nezadouci G¢inky (mohou postihnout aZ 1 z 10 osob)
- Priznaky podrazdéni v 1éCené oblasti
- Kozni vyrazka
- Svédéni
- Kopftivka
- Zarudnuti
- Pocit paleni
- Kontaktni dermatitida (zanét ktize)

Méné Casté nezddouci ucinky (mohou postihnout az 1 ze 100 osob)
- Olupovéni kize
- Sucha kize
- Otok

Vzéacné nezadouci G¢inky (mohou postihnout az 1 z 1 000 osob)
- Bul6zni dermatitida (zanét kize)

Velmi vzacné nezadouci ti€inky (mohou postihnout az 1 z 10 000 osob)
- Reakce precitlivélosti
- Angioedém (rychly otok kiize a sliznic nebo tkani pod nimi)
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- Bronchospasmus (stazeni prudusek) (jde o pfiznak reakce precitlivélosti)
- Neptijemné pocity v biise

Neni zndmo (Cetnost z dostupnych udaji nelze urcit)
- Fotosenzitivita (kiize se stava citlivou na svétlo)
- Pustulézni vyrazka (pupinky obsahujici hnis)

Hlaseni nezadoucich Gc¢inki
Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkt, sd€lte to svému lékati nebo
lékarnikovi. Stejn€ postupujte v piipad¢ jakychkoli nezadoucich u€inkd, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Nezddouci u€¢inky miizete hlasit také pfimo na adresu:
Statni Gstav pro kontrolu 1éciv
Srobarova 48
100 41 Praha 10
Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

5. Jak Ibuprofen Geiser uchovavat
Uchovavejte toto 1é¢ivo mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento pripravek po uplynuti doby pouZitelnosti uvedené na krabicce a tubé po EXP.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni daného mésice.

Pfed prvnim otevienim:
Tento 1éCivy ptipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovévani.
Chraiite pied chladem a mrazem.

Doba pouzitelnosti po prvnim otevieni tuby: 30 dnu.

Uchovavejte pii teploté do 25 °C. Chraiite pied chladem a mrazem.

Nevyhazujte zadné 1éCivé pripravky do odpadnich vod. Zeptejte se svého lékarnika, jak nalozit s
pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomohou chranit zivotni prostredi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co Ibuprofen Geiser obsahuje

Lécivou latkou je ibuprofen. Jeden gram ptipravku Ibuprofen Geiser obsahuje 50 mg
ibuprofenu.

Dalsimi slozkami jsou: levomenthol, karbomerovy kopolymer typ A, 90% diisopropanolamin (k
upraveé pH), isopropylalkohol, glycerol (E 422), ¢isténa voda.

Jak Ibuprofen Geiser vypada a co obsahuje toto baleni
Bezbarvy nebo svétle zluty prihledny homogenni gel s matovou vini (pH 6,7-7,4).

Hlinikova tuba uzaviena membranou, s vnitinim ochrannym lakem na bazi epoxy-fenolu a
HDPE S§roubovacim uzavérem s propichovacim hrotem.

0¢g
100 g
150 g

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Drzitel rozhodnuti o registraci:

Geiser Pharma S.L.

Poligono Mutilva Calle E, 5 bajo, 31192 Mutilva, Navarra
Spanélsko

Vyrobce:

Industrial Farmacéutica Cantabria, S.A.
Barrio Solia n°® 30

La Concha, Villaescusa

39690 Santander, Cantabria

Spanélsko

Tento 1é¢ivy pripravek je v ¢lenskych statech Evropského hospodaiského prostoru
registrovan pod témito nazvy:

Ceska republika: Ibuprofen Geiser

Polsko: Ibuprofen Apteo Med

Spanélsko: Ibuprofeno Geiser 50 mg/g gel

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 8. 1. 2026.



