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Ptibalova informace: informace pro pacienta
Strepsils Med a Citron 0,6 mg/1,2 mg pastilky
amylmetacresolum/alcohol 2,4-dichlorobenzylicus

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci dfive, nez zaCnete tento pfipravek pouzivat, protoze
obsahuje pro Vas dtleZité udaje.

Vidy pouZivejte tento pfipravek presné v souladu s pfibalovou informaci nebo podle pokyn( svého
|ékare nebo Iékarnika.

- Ponechte si pribalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potfebovat precist znovu.

- Pozadejte svého Iékarnika, pokud potifebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezaddoucich ucinkd, sdélte to svému Iékafi nebo lékarnikovi.
Stejné postupujte v pripadé jakychkoli nezadoucich ucinka, které nejsou uvedeny v této pribalové
informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 3 dnll nebudete citit [épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s |ékarem.

Co naleznete v této pribalové informaci:

1. Co je Strepsils Med a Citron a k ¢emu se pouZziva

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Strepsils Med a Citron pouZivat
3. Jak se Strepsils Med a Citron pouziva

4. MoZné nezadouci ucinky

5 Jak Strepsils Med a Citron uchovavat

6. Obsah baleni a dalsi informace

1. Co je Strepsils Med a Citron a k éemu se pouziva

Pastilky Strepsils Med a Citron obsahuji 1é¢ivé latky amylmetakresol a dichlorbenzylalkohol , které
maji antiseptické ucinky tzn., Ze nic¢i bakterie, viry a kvasinky zpUsobujici bolest v krku a zanéty v
dutiné Ustni a hltanu.

Pastilky Strepsils Med a Citron se pouZivaji k |é¢bé priznakl zanétlivych a infekénich onemocnéni
dutiny Ustni a hltanu a k ulevé od bolesti v krku.

Pokud se do 3 dni nebudete citit Iépe nebo pokud se Vam pfitiZi, musite se poradit s Iékarem.

Pripravek je urcen pro dospélé, dospivajici a déti od 6 let.

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Strepsils Med a Citron pouZivat

Nepouzivejte Strepsils Med a Citron:

- jestlize jste alergicky(a) na amylmetakresol a dichlorbenzylalkohol nebo na kteroukoli dalsi slozku

tohoto pfipravku (uvedenou v bodé 6);
- pripravek se nesmi podavat détem do 6 let, velikost pastilky neni vhodna pro malé déti.

Upozornéni a opatieni:



Pfed pouzitim Strepsils Med a Citron se poradte se svym Iékafem nebo Iékarnikem:

Strepsils Med a Citron je uréen ke kratkodobé Ié¢bé po dobu nejdéle 3 dny (pti delSim pouZivani
mUze dojit k naruseni rovnovahy bézné Ustni mikrofldry a k nebezpedi pfemnoZeni choroboplodnych
mikroorganisma).

Pretrvavaji-li pfiznaky onemocnéni déle nez 3 dny nebo vyskytne-li se horecka, je nutné vyhledat
|ékare.

Déti:
Strepsils Med a Citron se nesmi podavat détem do 6 let.

Dalsi Iécivé pripravky a Strepsils Med a Citron:

Informujte svého lékafe nebo Iékarnika o viech lécich, které pouzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uZivat.

Pti sou¢asném pouzivani s dalSimi mistnimi antiseptiky nebo antibiotiky mGze dojit k prohloubeni
antimikrobialniho ucinku.

Strepsils Med a Citron s jidlem a pitim:
Nedoporucuje se pouZivat pastilky tésné pred jidlem nebo béhem jidla. Nejezte ani nepijte alespon
20 minut po pouziti tohoto pripravku.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost:

Pokud jste téhotnd nebo kojite, domnivate se, Ze mlzZete byt téhotna, nebo planujete otéhotnét,
poradte se se svym lékafem nebo Iékarnikem dfive, neZ zaCnete tento pfipravek pouzivat. Pfipravek
nebyl testovan na bezpecnost v pribéhu téhotenstvi a kojeni, a proto se v obdobi téhotenstvi a
kojeni nedoporucuje.

Rizeni dopravnich prostfedkd a obsluha strojii:
Strepsils Med a Citron nema Zadny nebo ma zanedbatelny vliv na schopnost Fidit nebo obsluhovat
stroje.

Strepsils Med a Citron obsahuje glukosu a sacharosu

Pokud Vam lékar sdélil, Ze nesnasite nékteré cukry, poradte se se svym Iékafem, nez zaCnete tento
|éCivy pripravek pouZivat. Pripravek obsahuje ptiblizné 1 g glukosy a 1,5 g sacharosy v jedné pastilce.
Toto je nutno vzit v Gvahu u pacientl s cukrovkou.

Tekuta glukosa obsahuje oxid sificity (E 220), ktery mlze vzacné zpUsobovat tézké alergické reakce a
bronchospasmus (zuzeni pridusek).

Tento lécivy pFipravek obsahuje chinolinovou Zlut, ktera mize zpUsobit alergické reakce.

Tento |éCivy pFipravek obsahuje méné nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné pastilce, to znamenj, Ze je
v podstaté , bez sodiku”.

Tento |éCivy pFipravek obsahuje alergenni vonné latky citral, d-limonen, geraniol a linalol (obsazené v
silicich). Tyto latky mohou vyvolat alergickou reakci.

Tento |éCivy pFipravek obsahuje jen velmi malé mnozstvi lepku (glutenu; z pSeni¢ného skrobu
obsazeného v tekuté glukose). Je povaZovan za ,bezlepkovy” a je velmi nepravdépodobné, Ze by
zpUsobil problémy, pokud mate celiakii. Jedna pastilka neobsahuje vice nez 19,52 mikrogramu lepku



(glutenu). Pokud mate alergii na pSenici (odliSnou od celiakie), nemél(a) byste tento lécivy pripravek
pouZzivat.

3. Jak se Strepsils Med a Citron pouziva

Vidy pouZivejte tento pfipravek presné v souladu s pfibalovou informaci nebo podle pokyni svého
|ékare nebo Iékarnika. Pokud si nejste jisty(a), poradte se se svym lékafem nebo Iékarnikem.

Pastilky Strepsils Med a Citron jsou uréeny dospélym, dospivajicim a détem starSim 6 let.
Doporucené davkovani pripravku je:
Dospéli : kazdé 2 - 3 hodiny nechte volné rozpustit v Ustech 1 pastilku. PouZivejte maximalné 12

pastilek v pribéhu 24 hodin.

Dospivajici a déti od 6 let: kazdé 2—3 hodiny nechte volné rozpustit v Ustech 1 pastilku.
PouZivejte maximalné 6 pastilek v prabéhu 24 hodin.

Starsi pacienti: Uprava davkovani neni nutna.

Pripravek je uréen ke kratkodobé lécbé.
Bez porady s lékarem pfipravek pouzivejte nejdéle 3 dny.

JestliZe jste pouzil(a) vice pastilek Strepsils Med a Citron, nez jste mél(a):

Pfi preddvkovani nebo pfi ndhodném poziti pripravku ditétem se poradte s lékarem.

Mate-li jakékoli dalsi otazky, tykajici se pouzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého |ékare nebo
|ékarnika.

ve

4. Mozné nezadouci ucinky

Podobné jako visechny léky, mlZe mit i tento pFipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Nezadouci ucinky, které se mohou béhem kratkodobého pouzivani vyskytnout, jsou uvedeny nize dle
nasledujicich ¢etnosti:

Neni znamo (z dostupnych tdaji nelze urcit):

- reakce z precitlivélosti projevujici se jako pocit paleni v Ustech, vyrazka, angioedém (otok
obliceje, rth, hrdla nebo jazyka a potize s dychanim nebo polykanim), kopfivka, bronchospasmy
(stahy pridusek), snizeny krevni tlak, ktery mizZe zpUsobit mdloby, horecka, prijem;

- vyrazka;

- bolest bficha, pocit na zvraceni, nepfijemny pocit v Ustech.

Hlaseni nezadoucich uéinku:



Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich G¢inkd, sdélte to svému lékafi, lékarnikovi nebo
zdravotni sestre. Stejné postupujte v pfipadé jakychkoli nezadoucich ucinka, které nejsou uvedeny v
této pribalové informaci.

Nezadouci ucinky mizete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu léciv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich uc¢ink( mlzete pfispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pfipravku.

5. Jak Strepsils Med a Citron uchovavat

Uchovavejte tento pripravek mimo dohled a dosah déti.

Uchovavejte pfi teploté do 25 °C.

Nepouzivejte tento pfipravek po uplynuti doby pouzitelnosti, uvedené na krabicce a blistru za ,,EXP”.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné |écCivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu.

Zeptejte se svého Iékdrnika, jak naloZit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji
chranit Zivotni prosttedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co Strepsils Med a Citron obsahuje:

Lécivé latky amylmetacresolum, alcohol 2,4-dichlorobenzylicus.
Jedna pastilka obsahuje amylmetacresolum 0,6 mg, alcohol 2,4-dichlorobenzylicus 1,2 mg.

Pomocné latky: kyselina vinna, Cistény med, silice maty peprné, deterpenovana citronova silice (silice
obsahuiji citral, d-limonen, geraniol a linalol), chinolinova Zlut, tekuta sachardza, tekuta glukosa
ususena rozprasenim (z psenic¢ného skrobu).

Jak Strepsils Med a Citron vypada a co obsahuje toto baleni:

Zluté kulaté pastilky s chuti medu a citronu s vyrazenym logem ,S“ na obou stranach pastilky.
Blistr z PVC/PVDC/AI, krabicka.

Baleni obsahuje: 24 pastilek

Upozornéni:
Text na blistru je v anglickém jazyce.

Preklad textu uvedeného na blistru:
Honey and lemon = Med a citron


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Lozenges = pastilky
2,4 — Dichlorobenzyl alcohol = alcohol dichlorobenzylicus
Amylmetacresol = amylmetacresolum

Drizitel rozhodnuti o registraci:
Reckitt Benckiser Ireland Ltd., 7 Riverwalk, Citywest Business Campus, Dublin 24, Irsko

Vyrobce:
RB NL Brands B.V., Schiphol Boulevard 207, 1118 BH Schiphol,
Nizozemsko

Soubézny dovozce:
Beta Pharm s.r.o., Neviova 170, 763 21 Slavi¢in, Ceska republika

Ptebaleno:
Beta Pharm s.r.o., Neviova 170, 763 21 Slavi¢in, Ceska republika

(misto vyroby: Beta Pharm s.r.o., Slavi¢in &.p. 51, Slavi¢in, 76321, Ceska republika)

GALMED a.s., Té$inska 1349/296, Radvanice, 716 00 Ostrava, Ceska republika (misto vyroby —
Marsala Rybalka 28, 273 08 Pchery-Theodor)

Tato ptibalova informace byla naposledy schvalena: 16.7. 2026



