
HCU EASY TABLETY
Potravina pro zvláštní lékařské účely

Aminokyselinový přípravek obsahující esenciální a neesenciální aminoky-
seliny bez methioninu ve formě tablet s prodlouženým uvolňováním. 
HCU  EASY TABLETY jsou určeny k dietnímu režimu při homocystinurii 
(HCU) u  dětí od 3 let věku a dospělých. Speciální obal tablet zabraňuje 
nežádoucímu zápachu a chuti. 

Důležité upozornění:
•	 �používejte pouze na základě doporučení lékaře nebo osoby kvalifikované 

v oblasti klinické výživy
•	 dávkování vždy určí lékař nebo osoba kvalifikovaná v oblasti klinické výživy
•	 není určeno k parenterálnímu užití
•	 není určeno jako jediný zdroj výživy
•	 určeno výhradně pro pacienty s prokázanou homocystinurií, od 3 let věku
•	 �přípravek musí být podáván společně se zdrojem přirozených bílkovin, dal-

ších živin a vody v předepsaném množství. Toto doplnění je nutné na pokrytí 
potřeb příjmu methioninu, tekutin a základních nutričních potřeb pacienta. 

Dávkování a použití:
Doporučené množství přípravku HCU EASY TABLETY nahrazující celkovou 
denní potřebu bílkovin je individuální. Závisí na věku, tělesné hmotnosti, in-
dividuální toleranci přirozených bílkovin, zdravotním stavu pacienta a vždy 
jej určí a upravuje lékař. 

HCU EASY TABLETY jsou potažené, snadno polykatelné tablety s prodlouže-
ným uvolňováním. Speciální obal tablet zabraňuje nežádoucímu zápachu 
a chuti. 

Užívají se celé a zapíjejí tekutinou (vodou nebo jinou povolenou tekuti-
nou). Tablety nedělte, nežvýkejte, nenáchávejte rozpustit v ústech. Poly-
kejte je výhradně celé.

•	 11 tablet = 10 g proteinového ekvivalentu
•	 22 tablet = 20 g proteinového ekvivalentu

Nutriční informace:

Průměrný obsah na 100 gramů na 1 tabletu

Energetická hodnota 1703 kJ 21 kJ
402 kcal 5 kcal

Tuky 3,9 g 0,05 g
– z toho nasycené 3,9 g  0,05 g

Sacharidy  6,5 g  0,08 g
– z toho cukry 0,6 g <0,01 g

Vláknina  3,4 g 0,04 g

Bílkovinný ekvivalent 73 g 0,91 g

Aminokyseliny 88 g 1,1 g

Sůl 0,67 g <0,01 g

Profil aminokyselin Na 100 gramů

L-alanin 3,18 g

L-arginin 5,18 g

Kyselina L-asparagová 12,62 g

L-cystin 2,37 g

Glycin 5, 07 g

L-glutamin 7,12 g

L-histidin 3,45 g

L-isoleucin 5,29 g

L-leucin 8,63 g

L-lysin 5,97 g

Methionin 0 g

L-prolin 4.96 g

L-fenylalanin 4,31 g

L-serin 3,88 g

L-threonin 3,77 g

L-tryptofan 1,83 g

L-tyrosin 4,24 g

L-valin 5,71 g

Taurin 0,15 g

L-karnitin 0,09 g

Složení: L-lysin-L-aspartát, L-leucin, kyselina L-asparagová, L-glu-
tamin, L-valin, L-isoleucin, L-arganin, glycin, L-prolin, L-fenylalanin, 
L-tyrosin, protispékavá látka: hořečnatá sůl mastných kyselin; 
L-serin, L-threonin, plnidlo: hydroxypropylmethylcelulóza; L-his-
tidin, potahové látky: alginát sodný, mastné kyseliny, hydroxid 
amonný, triglyceridy se středně dlouhým řetězcem, ethylcelulóza; 
L-alanin, L-cystin, L-tryptofan, taurin, L-karnitin-L-tartrát.

Obsah balení:  6 lahviček po 77 tabletách, celkem 577 g.

Minimální trvanlivost do:  viz bok krabice.

Uchování: Skladujte uzavřené na suchém a chladném místě. 
Po otevření spotřebujte do 1 měsíce.

Výrobce: vyrobeno v EU pro POA Pharma Scandinavia AB, 
Švédsko.

Distributor v ČR:  Metaboli Med s.r.o., Kaprova 42/14, Praha 1, 
Česká republika.

www.metabolimed.cz

Nedodává se samostatně. 
K dispozici pouze v balení 6 x 77 tablet.


