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Ptibalova informace: informace pro pacienta

MINIDIAB 5 mg tablety
glipizid

Prectéte si pozorné celou piibalovou informaci diive, neZ za¢nete tento pripravek uZivat, protoze

obsahuje pro Vas dilezité udaje.

- Ponechte si piibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého 1ékate nebo 1€kérnika.

- Tento pripravek byl pfedepsan vyhradné¢ Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osob&. Mohl by ji ublizit,
a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich u€inkt, sdélte to svému lékati nebo 1€karnikovi.
Stejné postupujte v piipade€ jakychkoli nezadoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je pripravek Minidiab a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Minidiab uZivat
Jak se pfipravek Minidiab uziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek Minidiab uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace
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Co je pripravek Minidiab a k ¢emu se pouziva

Pripravek Minidiab se pouziva k 1é¢bé cukrovky 2. typu, kterou jiz nelze 1éCit jen pouhou dietou, snizenim
nadvahy a pfiméfenou télesnou aktivitou.

Léciva latka glipizid patii mezi tzv. peroralni antidiabetika. Stimuluje vylucovéani inzulinu z bun€k
slinivky bri$ni. Pfispiva téz k lepSimu vyuziti inzulinu tkanémi a k lep§imu vyuziti glukézy svalstvem.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaCnete piripravek Minidiab uZivat

Neuzivejte pripravek Minidiab

- jestlize jste alergicky(a) na 1éCivou latku, nebo jiné latky odvozené od sulfonylmocoviny, na
sulfonamidy nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto ptipravku (uvedenou v bod¢ 6)

- jestlize mate cukrovku 1. typu

- pfi cukrovce déti a mladistvych do 18 let
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- pii diabetickém komatu a u diabetické ketoacidozy
- po t€z8im Urazu ¢i operaci
- jste-1i téhotna nebo kojite.

Pokud se stavy uvedené v tomto odstavci u Vas vyskytnou béhem uzivani ptipravku Minidiab, informujte
o tom svého 1ékafe.

Upozornéni a opatieni
Akutni poziti vét§iho mnozstvi alkoholu mize vyvolat hypoglykémii.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek Minidiab



Informujte svého 1ékafe nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které uzivate nebo jste v nedavné dobé uzival(a),
nebo které mozna budete uzivat.
Ucinky pripravku Minidiab a ucinky jinych soucasné uzivanych 1€k se mohou navzajem ovliviiovat.

Nasledujici latky mohou pfi souasném uzivani s ptipravkem Minidiab zesilit hypoglykemizujici efekt
ptipravku Minidiab (G¢inek na snizeni hladiny cukru v krvi):

Antimykotika (napf. mikonazol, flukonazol), nesteroidni antirevmatika (napt. fenylbutazon), salicylaty
(kyselina acetylsalicylova), beta-blokatory, inhibitory angiotenzin konvertujiciho enzymu, antagonisté H,
receptortl, inhibitory monoaminooxidazy, chinolony, sulfonamidy, chloramfenikol, probenecid a
kumariny.

Nésledujici latky mohou pii sou¢asném uzivani s piipravkem Minidiab vyvolat hyperglykémii (zvySenou
hladinu cukru v krvi):

Fenothiaziny (napf. chlorpromazin) ve vysokych davkach, kortikosteroidy, sympatomimetika (napf.
ritodrin, salbutamol, terbutalin), dale thiazidy a ostatni diuretika, hormony §titné zlazy, estrogeny,
progestageny, peroralni antikoncepce, fenytoin, kyselina nikotinové, blokatory kalciovych kandli a
izoniazid.

Uzivani pripravku Minidiab s jidlem a pitim
Tablety pripravku Minidiab se uzivaji nejlépe 30 minut pred jidlem.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste t€¢hotna nebo kojite, domnivate se, Ze mlzete byt t€hotna, nebo planujete ot¢hotnét, porad’te se
se svym lékafem nebo lékarnikem dfive, nez zaCnete tento pifipravek uzivat.

Béhem t¢hotenstvi by se glipizid mél uzivat pouze tehdy, jestlize ptipadny prospéch ospravedliuje mozné
riziko pro plod.

Vzhledem k tomu, Ze u kojencti miZe byt riziko rozvoje hypoglykémie (snizena hladina glukozy v krvi),
mélo by se po zvazeni nezbytnosti podavani léku matce rozhodnout, zda ukonéit kojeni, ¢i zda vysadit
ptipravek.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha strojii

Nejsou znamy udaje, které by naznacovaly, Ze pripravek Minidiab mtize ovlivnit Vasi schopnost fidit a
obsluhovat stroje. Nicméné méli byste si byt védomi ptiznakti nizké hladiny cukru v krvi (hypoglykémie)
a pokud se tyto projevi, nefid’te ani neobsluhujte stroje (viz bod 4 Mozné nezadouci Géinky).

Ptipravek Minidiab obsahuje lakt6zu.
Pokud Vam 1ékar sdélil, ze nesnasite nekteré cukry, porad’te se se svym lIékafem, nez za¢nete tento 1éCivy
pripravek uzivat.

3. Jak se pripravek Minidiab uziva

Vzdy uzivejte tento piipravek presné podle pokynil svého l€kaie. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se
svym lékafem nebo I1¢karnikem.

Jako u vSech latek zptsobujicich hypoglykémii je tfeba stanovit davkovani individualné u kazdého
pacienta. Pfipravek Minidiab by se obecné mél uzivat 30 minut pied jidlem.

Doporucena zahajovaci davka je 5 mg/den, uzivana pted snidani ¢i ptfed obédem. U starSich pacientl a
ostatnich pacientl se zvySenym rizikem rozvoje hypoglykémie je mozné zacit davkou 2,5 mg.

Davkovani by se mélo upravovat po 2,5 - 5,0 mg pfipravku Minidiab za kontroly glykémie. Mezi
jednotlivymi zménami davky by vzdy mélo uplynout alespon nékolik dni.

Maximalni doporucena jednotliva davka je 15 mg.



Maximalni doporucena denni davka je 40 mg.
Davky vyssi nez 15 mg se maji podavat rozdélené ve vice dil¢ich davkach.

V ptipad¢ zmény davkovani nebo nepravidelného uzivani piipravku Minidiab mlze byt nepiiznive
ovlivnéna ¢innost vyzadujici zvySenou pozornost, motorickou koordinaci a rychlé rozhodovani (napf.
fizeni motorovych vozidel, obsluha stroji, prace ve vyskach ap.).

JestliZe jste uzil(a) vice tablet pripravku Minidiab, neZ jste mél(a)
Pti pfedavkovani nebo ndhodném poziti tablet ptipravku Minidiab ditétem vyhledejte 1€kate.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek Minidiab
Nezdvojujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou tabletu ptipravku Minidiab a porad’te se se
svym lékafem.

4. MozZné neZadouci ucinky

Podobné jako vSechny Iéky miize mit i tento pfipravek nezddouci uc€inky, které se ale nemusi vyskytnout
u kazdého.

Piipravek Minidiab je vétSinou dobfe snasen, piesto se béhem 1é¢by mohou objevit obtize v travicim
ustroji, jako je nevolnost, zvraceni, bolesti v nadbtisku. Mohou se objevit také rizné kozni vyrazky, které
nejcasteji samy vymizi.

Béhem lécby, zejména pii predavkovani, mize téz dojit k nadmérmému snizeni hladiny cukru v krvi
(hypoglykémii), coz se mize projevit pocenim, bolesti hlavy, zavrati, slabosti, zimnici a neostrym
vidénim. Lékat Vam vysvétli, jak mate na tyto pfiznaky nadmérného snizeni hladiny cukru v krvi
reagovat, fid’te se vzdy jeho pokyny.

Zaznamenate-li po uziti tohoto ptipravku kterykoli z nasledujicich ptiznakd, ihned kontaktujte svého
lékare:
nahly sipot, potize s dychanim, otok ocnich vicek, obliceje nebo rtil, vyrazka nebo svédeni (zvlaste
postihuje-li celé télo), mohou byt pfiznaky alergické reakce.

Casté nezadouci uinky (mohou postihnout az 1 pacienta z 10):
- snizend hladina cukru v krvi (hypoglykemie),
- nevolnost, prijem, bolest horni ¢asti bficha, bolest bficha.

Méné ¢asté nezadouci ucinky (mohou postihnout az 1 pacienta ze 100):
- zavraté, ospalost, tes,

- rozmazané vidéni,

- zvraceni,

- porucha vylucovani bilirubinu do steva (cholestaticky ikterus),

- ekzém.

Nezadouci u¢inky u kterych nelze urcit ¢etnost vyskytu:
- poruchy krvetvorby,

- nizka hladina sodiku v organizmu (hyponatremie),

- stavy zmatenosti,

- bolesti hlavy,

- dvojité vidéni, postiZeni zraku, snizené zrakové ostrosti,
- zacpa,

- poruchy jaternich funkci, Zloutenka,

- alergické kozni reakce, véetné vyrazky, koptivky, svédéni, reakci citlivosti na svétlo,
- porucha tvorby krevniho barviva (chronicka porfyrie),

- malatnost,

- zmény ve vysledcich jaternich testl.



HlaSeni neZadoucich uéinku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkt, sdé€lte to svému lékati, 1ékarnikovi nebo
zdravotni sestfe. Stejné postupujte v ptipadé jakychkoli nezddoucich ucinkt, které nejsou uvedeny
v této pribalové informaci. Nezadouci G¢inky mtzete hlasit také ptimo

prostfednictvim webového formulare sukl.gov.cz/nezadouciucinky

pripadné na adresu:

Statni Gstav pro kontrolu 1é¢iv
Srobarova 49/48

100 00 Praha 10

e-mail: farmakovigilance@sukl.gov.cz

Nahlasenim nezadoucich uc¢inki mizete prispét k ziskani vice informaci o bezpec¢nosti tohoto
pripravku.

5. Jak pripravek Minidiab uchovavat

Uchovavejte mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu. Doba pouzitelnosti se
vztahuje k poslednimu dni uvedeného meésice.

Tento 1éCivy ptipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovévani.

Nevyhazujte zadné 1écivé piipravky do odpadnich vod nebo doméciho odpadu. Zeptejte se svého

lékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit Zivotni prostiedi.

6. Obsah baleni a dal$i informace

Co pripravek Minidiab obsahuje

- Lécivou latkou je 5 mg glipizidu v 1 tablete

- Pomocnymi latkami jsou kukufi¢ny Skrob, mikrokrystalicka celuldza, kyselina stearova 95%,
monohydrat laktozy.

Jak pripravek Minidiab vypada a co obsahuje toto baleni

Tablety jsou téméf bilé o priméru 7 mm, s palici ryhou na jedné stran€. Tabletu lze rozdélit na dve stejné

davky. Jsou baleny v blistrech a v krabicce.

Velikost baleni: 30 nebo 120 tablet

Na trhu nemusi byt k dispozici vSechny velikosti baleni.

DrZitel rozhodnuti o registraci
Pfizer, spol. s r.0., Stroupeznického 17, 150 00 Praha 5, Ceska republika

Vyrobce
Pfizer Italia S.r.L., Ascoli Piceno, Italie

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 30. 1. 2026
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