Sp. Zn. sukls247158/2025
Ptibalova informace: informace pro pacienta

Zegluxen 6 mg/ml injekéni roztok v predplnéném peru
liraglutid

Prectéte si pozorné celou piibalovou informaci dfive, neZ za¢nete tento piipravek pouzivat,

protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

- Ponechte si pribalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potfebovat piecistznovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého lékare, Iékarnika nebo zdravotni sestry.

- Tento ptipravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zddné dalsi osobé. Mohl by ji
ublizit, a to i tehdy, méa-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich u¢inkt, sd€lte to svému lékati, 1ékarnikovi
nebo zdravotni sestie. Stejné postupujte v piipad¢€ jakychkoli nezadoucich uc¢inkd, které nejsou
uvedeny v této piibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

1 Co je ptipravek Zegluxen a k ¢emu se pouziva

2 Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek ZegluxenpouZivat
3. Jak se pripravek Zegluxen pouziva

4. Mozné nezadouci ucinky

5 Jak pripravek Zegluxen uchovavat

6 Obsah baleni a dalsi informace

1. Co je pripravek Zegluxen a k ¢emu se pouZiva

Ptipravek Zegluxen obsahuje 1é¢ivou latku liraglutid. Pomaha pfi snizovani hladiny krevniho cukru
pouze tehdy, je-li cukr v krvi pfili§ vysoky. Také zpomaluje pruchod jidla zaludkem a mtize pomoci
v prevenci srde¢niho onemocnéni.

Ptipravek Zegluxen se pouziva samostatné, pokud neni hladina cukru v krvi dostatecné pod kontrolou
pouze dietou a cvicenim a pokud nemuizete uzivat metformin (jiny 1€k k 1é€bé cukrovky).

Pripravek Zegluxen se pouziva s dalsimi léky k 1écbé diabetu, pokud tyto 1éky nestaci k tomu, aby

byla hladina cukru v krvi pod kontrolou. Tyto piipravky mohou byt:

. peroralni antidiabetika (jako naptiklad metformin, pioglitazon, derivat sulfonylmocoviny,
inhibitor sodiko-glukézového kotransportéru 2 (SGLT21)) a/nebo inzulin.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete pripravek Zegluxen pouZivat

NepouZivejte piipravek Zegluxen
— jestlize jste alergicky(a) na liraglutid nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto ptipravku
(uvedenou v bodé 6).

Upozornéni a opatieni

Porad’te se svym lékatem, 1ékarnikem nebo zdravotni sestrou:

. pred pouzitim ptipravku Zegluxen.

. pokud trpite onemocnénim slinivky bfi$ni nebo jste je nékdy prod¢lal(a).

Pokud vite, ze mate podstoupit chirurgicky zakrok, pfi némz budete v anestezii (uspan(a)), informujte
1ékate, Ze tento pripravek uzivate.

Tento pfipravek se nema pouzivat, pokud mate diabetes 1. typu (Vase télo neprodukuje vibec zadny
inzulin) nebo diabetickou ketoaciddzu (komplikaci diabetu doprovazenou vysokou hladinou cukru



v krvi a zvySenou namahou pii dychani). Tento pfipravek neni inzulin a nesmi byt proto pouzivan jako
nahrada inzulinu.

Pouziti pripravku Zegluxen se nedoporucuje, pokud podstupujete dialyzu.
Pouziti ptipravku Zegluxen se nedoporucuje, pokud méte t€zké onemocnéni jater.
Pouziti pfipravku Zegluxen se nedoporucuje, trpite-li zdvaznym srdecnim selhdnim.

Pouziti tohoto ptipravku se nedoporucuje, pokud mate zdvazné zaludecni nebo stfevni potize, které
maji za nasledek zpozdéné vyprazdiovani zaludku (tzv. gastroparézu), ¢i zanétlivé onemocnéni sttev.

Pokud mate ptiznaky akutni pankreatitidy, jako je trvala intenzivni bolest biicha, m¢l(a) byste se
okamzité obratit na svého 1ékate (viz bod 4).

Pokud trpite onemocnénim §titné zlazy vcetn€ uzlovitého zbytnéni stitné zlazy a zvétSeni stitné zlazy,
obrat'te se na lékare.

Na pocatku 1é¢by piipravkem Zegluxen mizete nékdy pocitovat ubytek tekutin / dehydrataci,
napftiklad v ptipadé zvraceni, pocitu na zvraceni a prijmu. Je dtlezité, abyste zabranil(a) dehydrataci
pitim dostate¢ného mnozstvi tekutin. Pokud mate né&jaké otazky ¢i obavy, obrat'te se na osetfujiciho
l¢kare.

Déti a dospivajici
Pripravek Zegluxen mize byt pouzivan u dospivajicich a déti ve veku od 10 let. U déti mladsich 10 let
nejsou dostupné zadné udaje.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek Zegluxen
Informujte svého 1ékare, 1ékarnika nebo zdravotni sestru o vSech 1écich, které uzivate, které jste
v nedavné dob¢ uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Zvlaste byste mél(a) svému l¢kari, Iékarnikovi nebo zdravotni sestie oznamit, jestli pouzivate 1éky

k 1é¢bé cukrovky obsahujici nékterou z nasledujicich 1é¢ivych latek:

. Derivaty sulfonylmocoviny (jako je napt. glimepirid nebo glibenklamid) ¢i inzulin. Pfi
pouzivani piipravku Zegluxen spolu s derivaty sulfonylmocoviny nebo inzulinem Vas miize
postihnout hypoglykemie (nizka hladina cukru v krvi), protoze derivaty sulfonylmocoviny
a inzulin zvysuji riziko hypoglykemie. Kdyz poprvé zaCinate pouzivat tyto 1éky spolecnée,
1ékat Vam miize doporucit snizit davku derivati sulfonylmocoviny nebo inzulinu. Proctéte si
varovné priznaky nizké hladiny cukru v krvi uvedené v bod¢ 4. Pokud rovnéz uzivate derivaty
sulfonylmocoviny (naptiklad glimepirid nebo glibenklamid) ¢i inzulin, 1ékat Vam muze fici,
abyste si méfil(a) hladinu cukru v krvi. To pomuze lékafi pfi rozhodovani, zda je nutno davku
derivatu sulfonylmocoviny nebo inzulinu zménit.

. Pokud uzivate inzulin, 1ékai Vam sdéli, jak davku inzulinu snizovat, a doporu¢i Vam Castéji si
monitorovat hladinu cukru v krvi, aby se predeslo hyperglykemii (vysoké hladin€ cukru
v krvi) a diabetické ketoacidoze (komplikaci diabetu, ke které dojde, kdyz organismus neni
schopen odbouravat glukdzu, protoze nema dostatek inzulinu).

. Warfarin ¢i dalsi peroralni antikoagulacni 1éc¢ivé ptipravky. Lékat mlize pozadovat Castéjsi
provadéni krevnich testd k urceni schopnosti vytvaret krevnisrazeninu.

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste t€hotnd, domnivate se, Ze mizete byt t€hotna, nebo planujete otchotnét, porad'te se se svym
lékatem. Tento pripravek se nema pouzivat béhem téhotenstvi, protoze neni znamo, zda nemuize
poskodit nenarozené dité.

Neni zndmo, zda liraglutid pechazi do matetského mléka. Proto béhem obdobi kojeni tento pripravek
nepouzivejte.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Nizka hladina cukru v krvi (hypoglykemie) mtze snizovat Vasi schopnost soustifedéni. Netid'te ani



neobsluhujte stroje, pokud pocitujete priznaky hypoglykemie. Varovné piiznaky nizké hladiny cukru
v krvi najdete v bod¢ 4. Dalsi informace tykajici se tohoto problému ziskate u oSetfujiciho 1ékafte.

Piipravek Zegluxen obsahuje sodik
Tento 1éCivy ptipravek obsahuje méné nez 1 mmol sodiku (23 mg) v jedné davce, to znamena, zZe je
v podstaté ,,bez sodiku®.

3. Jak se pripravek Zegluxen pouZiva

Vzdy pouzivejte tento pripravek presné podle pokynil svého lékaie. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se
se svym lékafem, Iékarnikem nebo zdravotni sestrou.

. Pocatecni davka je 0,6 mg jedenkrat denn€, po dobu minimaln¢ jednohotydne.
. Lékat Vam sdéli, kdy davku zvysit na 1,2 mg jedenkratdenne.
. Lékat Vam miize sdélit, abyste dale zvysil(a) davku na 1,8 mg jedenkrat denné, pokud pii

davce 1,2 mg nebude hladina cukru v krvi dostate¢né uspokojiva.
Neménte davku, pokud Vam to 1ékai nedoporudi.

Pripravek Zegluxen je urcen k injekéni aplikaci do podkozi (subkutanni). Neaplikujte si injekci do zily
nebo do svalu. Nejvhodnéjsi misto k aplikaci je pfedni cast stehen, pfedni ¢ast pasu (bficho) nebo
horni ¢ast paze. Kazdy den obméiujte misto, kam si injekci aplikujete, abyste snizil(a) riziko vzniku
hrbolk.

Injekci si mizete aplikovat kdykoli v pribéhu dne bez ohledu na jidlo. Je v§ak vhodnéjsi podavat
ptipravek Zegluxen vzdy ptiblizn€ ve stejnou denni dobu, ktera je pro Vas nejvhodné;jsi.

Nez pouzijete pero poprvé, ukaze Vam lékat nebo zdravotni sestra, jak se pero pouziva. Detailni
navod k pouziti je na druhé stran€ tohoto letaku.

Injekeni jehly nejsou soucasti pera. Lze pouzivat naptiklad jednorazové jehly BD Ultra-Fine nebo
NovoFine o priméru az 32 G a dlouhé az 8 mm.

JestliZe jste pouzil(a) vice pripravku Zegluxen, neZ jste mél(a)

Pokud pouzijete vice ptipravku Zegluxen, nez jste mél(a), sdélte to okamzit€ svému lékati, nebot’ byste
mohl(a) potfebovat 1écbu. Muizete trpet pocitem na zvraceni, zvracet, mit prijem nebo nizkou hladinu
cukru v krvi (hypoglykemii). Pfectéte si bod 4 o varovnych ptiznacich nizké hladiny cukru v krvi.

JestliZe jste zapomnél(a) pouZit piipravek Zegluxen

Pokud zapomenete jednu davku, pouzijte ptripravek Zegluxen hned, jak si na to vzpomenete.

Pokud je to vSak za vice nez 12 hodin od doby, kdy jste mél(a) ptipravek Zegluxen pouzit, vynechejte
zapomenutou davku. Pak si vezméte dalsi davku nasledujici den jako obvykle.

Neberte si davku navic, ani nezvysujte davku nasledujici den, abyste vynechanou davku nahradil(a).

JestliZe jste prestal(a) pouZivat piipravek Zegluxen

Neprestavejte pouzivat tento pripravek, aniz byste se poradil(a) se svym lékafem. Pokud pfestanete
ptipravek pouzivat, miize Vam stoupnout hladina cukru v krvi.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se pouzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého l¢kate, 1ékarnika
nebo zdravotni sestry.

4. MoZné neZadouci Gcinky

Podobné jako vSechny l1éky, miize mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.



Zavainé nezadouci ucinky

Casté: mohou se projevit az u 1 z 10 pacienti

. Hypoglykemie (nizka hladina cukru v krvi). Varovné ptiznaky nizké hladiny cukru v krvi se
mohou objevit nahle a mohou zahrnovat: chladny pot, chladnou bledou pokozku, bolest hlavy,
rychly srde¢ni rytmus, pocit na zvraceni, pocit velkého hladu, zmény vidéni, ospalost, slabost,
nervozitu, pocit iizkosti, zmatenost, potize s koncentraci, tfes. V4$ 1€kat Vam fekne, jak
nizkou hladinu cukru v krvi 1é¢it a co d€lat, kdyZ tyto varovné ptiznaky zaznamenate.
Hypoglykemie u Vas muze nastat s vétsi pravdépodobnosti, pokud také uzivate derivaty
sulfonylmocoviny nebo inzulin. Pied tim, nez zacnete pouzivat ptipravek Zegluxen, Vam
muze lékai davku téchto 1€kl snizit.

Vzéacné: mohou se projevit az u 1 pacienta z 1 000

. Zavazna forma alergické reakce (anafylakticka reakce) s dal$imi piiznaky jako dychaci obtize,
otok hrdla a obliceje, rychly srdecni tep atd. Pokud se u Vés tyto priznaky projevi, musite
okamzité vyhledat 1ékatfskou pomoc a informovat oSettujiciho 1ékare, jakmile to bude mozné.

. Sttevni obstrukce. Zavazna forma zacpy spojena s dal$imi pfiznaky, jako jsou bolest bficha,
nadymani, zvraceni apod.

Velmi vzacné: mohou se projevit azu 1 pacienta z 10 000

. Piipady zanétu slinivky (pankreatitida). Pankreatitida mize byt zavazny, potencionalné zivot
ohrozujici stav. Pocitite-1i nasledujici zavazné ptiznaky, ukoncete pouzivani ptipravku
Zegluxen a okamzit¢ kontaktujte 1€kare:
Silna a pietrvavajici bolest biicha (v oblasti zaludku), ktera mize zasahovat az do zad, rovnéz
nevolnost a zvraceni. Mohou to byt pfiznaky zanétu slinivky biis$ni (pankreatitida).

Dalsi nezadouci u¢inky
Velmi ¢asté: mohou se projevit u vice nez 1 pacienta z 10

. Pocit na zvraceni. Tento nezadouci ucinek obvykle ¢asem odezni.
. Prtijem. Tento nezddouci ucinek obvykle ¢asem odezni.

Casté: mohou se projevit azu 1 z 10 pacientl
. Zvraceni.

Pti zahajeni 1écby pfipravkem Zegluxen miizete v nékterych ptipadech pocitovat ztratu tekutin /
dehydrataci (naptiklad pokud zvracite, mate pocit na zvraceni nebo prijem). Je dileZzité zabranit
dehydrataci pitim velkého mnozstvi tekutin.

. Bolest hlavy

. Zazivaci potiZe

. Zanét zaludku (gastritida). Pfiznaky zahrnuji bolest bticha, pocit na zvraceni a zvraceni.
. Gastroezofagealni refluxni choroba (GERD). Piiznaky zahrnuji palenizahy.

. Bolest nebo nadmuti bficha.

. Nepftijemny pocit v oblasti bficha.

. Zécpa.

. Nadymani (vétry).

. Snizena chut k jidlu.

. Bronchitida (zanét prudusek).

. Nachlazeni.

. Zavrate.

. Zrychleny srdecni tep.

. Unava.

. Bolest zubt.

. Reakce v mist€ vpichu (jako podlitiny, bolest, podrazdéni, svédéni avyrazka)
. Zvyseni hladin enzymu slinivky bfi$ni (napf. lipazy aamylazy).

Mén¢ Casté: mohou se projevit az u 1 ze 100 pacientl
. Alergické reakce jako svédéni a koptivka (typ koznivyrazky).



. Dehydratace, nékdy spojena se snizenou funkciledvin.

. Malatnost (slabost).

. Zluéové kameny.

. Zanét Zluéniku.

. Zména chuti.

. Zpozdéni ve vyprazdiiovani zaludku.

Neni zndmo: z dostupnych tdajt nelze cetnost urcit
. Hrbolky pod kizi mohou byt rovnéz zptisobeny hromadénim bilkoviny nazyvané amyloid
(kozni amyloid6za; Cetnost vyskytu neni znama).

Hlaseni nezadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkt, sdélte to svému l€kati, 1ékarnikovi nebo
zdravotni sestfe. Stejné postupujte v ptipadé jakychkoli nezddoucich ucinkt, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Nezddouci u€¢inky miizete hlasit prostiednictvim webového formulaie
sukl.gov.cz/nezadouciucinky

ptipadné na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv
Srobarova 49/48

100 00 Praha 10

e-mail: farmakovigilance@sukl.gov.cz

Nahlasenim nezadoucich u¢inkti mizete prispét k ziskani vice informaci o bezpe¢nosti tohoto
ptipravku.

5. Jak pripravek Zegluxen uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na Stitku pera a na krabicce za
,EXP*. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Pted otevienim:
Uchovavejte v chladnicce (2 °C — 8 °C). Chratite pted mrazem.

Béhem pouzivani:

Pero muizete uchovavat pii teploté do 30 °C nebo v chladnicce (2 °C — 8 °C) po dobu 1 mésice.
Chrante pfed mrazem.

Pokud pero nepouzivate, ponechejte uzaver na peru, aby byl pripravek chranén pred svétlem.

Nepouzivejte tento piipravek, pokud neni roztok Ciry a bezbarvy ¢i téméf bezbarvy.

Nevyhazujte zadné 1é€ivé piipravky do odpadnich vod nebo doméciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Zegluxen obsahuje

- Lécivou latkou je liraglutid. 1 ml injekéniho roztoku obsahuje 6 mg liraglutidu. Jedno
predplnéné pero obsahuje 18 mg liraglutidu.

- Pomocnymi latkami jsou dihydrat natrium-citratu, propylenglykol, fenol a voda pro injekci.
Krome toho mohla byt ptidana kyselina chlorovodikova a/nebo roztok hydroxidu sodného pro


https://sukl.gov.cz/nezadouciucinky
mailto:farmakovigilance@sukl.gov.cz

upravu pH.
Jak pripravek Zegluxen vypada a co obsahuje toto baleni
Ptipravek Zegluxen je dodavan jako Ciry a bezbarvy €i téméf bezbarvy injekéni roztok v predplnéném
peru. Jedno pero obsahuje 3 ml roztoku, postacujici na 30 davek po 0,6 mg, 15 davek po 1,2 mg nebo
10 davek po 1,8 mg.

Ptipravek Zegluxen je dostupny v balenich obsahujicich 1, 2, 3, 5 per nebo ve vicecetném baleni
obsahujicim 2 krabic¢ky po 5 pfedplnénych perech (10 pfedplnénych per). Jehly nejsou soucasti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci
Zentiva, k.s., U Kabelovny 130, Dolni Mécholupy, 102 37 Praha 10, Ceska republika

Vyrobce
Pharmadox Healthcare Ltd., KW20A Kordin Industrial Park, Paola PLA 3000, Malta

Tento léCivy pFripravek je v ¢lenskych statech Evropského hospodarského prostoru registrovan
pod témito nazvy:

Bulharsko, Ceska republika, Chorvatsko, Polsko, Rakousko, Rumunsko: Zegluxen

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 7. 11. 2025



POKYNY PRO POUZITI PERA PRIPRAVKU ZEGLUXEN

Pied pouzitim pera si peclivé pirectéte tyto pokyny.

Pero obsahuje 18 mg liraglutidu. Miizete zvolit davku 0,6 mg,
1,2 mga 1,8 mg.

Pero je urceno k pouziti s jednorazovymi injek¢énimi jehlami.
Jehly nejsou soucasti baleni.

Pro pouziti s timto prostfedkem se doporucuji jednorazové
jehly BD Ultra-Fine nebo NovoFine.

Jehla (ptiklad)
Papirovy —
Vnéjsi kryt Vnittni kryt
jehly kryt jehly Jehla

l.)oﬁ'*% 0!

Injekéni pero pro liraglutid

Zasobni

Uzavér zasobniku .
vlozka

Uzavér
pera

Pryzova
zatka | |

Stupnice na
zasobni vloZce

Voli¢ davky

Symbol pro
kontrolu
Ukazatel paykovaci pratoku
Displej davky  tlagitko

Piiprava pera
Zkontrolujte nazev a barevny Stitek pera, abyste se ujistil(a),
ze obsahuje liraglutid. Pouziti nespravného 1éku by mohlo

zpusobit vazné poskozeni zdravi.

Sejmeéte uzaveér pera.

J
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Sejméte papirovy kryt z nové jednorazové jehly. Nasroubujte
jehlu rovné a pevné na pero.
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v
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Sejméte vnéjsi kryt jehly a ponechejte si jej pro pozdéjsi
potiebu.
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Sejméte vnitini kryt jehly a zahod’te jej. (

. J

A Pro kazdou injekci vzdy pouzijte novou jehlu. Tim snizite riziko kontaminace, infekce, tiniku liraglutidu, ucpani
jehly a neptfesného davkovani.

A Dbejte na to, aby se jehla neohnula nebo neposkodila.

A Nikdy nezkousejte nasadit vnitini kryt jehly zpét. Mohl(a) byste se jehlou poranit.

Péce o pero

. Nepokousejte se pero opravovat ani je rozebirat.

. Chraiite pero pted prachem, Spinou a tekutinami vSeho druhu.

. Pero cistéte hadiikem navlhé¢enym slabym saponatem.

. Pero se nepokousejte omyvat, namacet ¢i mazat — pero by se tim mohloposkodit.

A DuleZité upozornéni

. Pero ani jehly neptij¢ujte nikomu dalsimu.

. Uchovavejte pero mimo dosah jinych osob, zvlasté déti.

. Kazdy den zménte misto, kam si injekci aplikujete, abyste snizil(a) riziko vzniku hrbolki.
Pokazdé, kdyz zafinate pouZivat nové pero, zkontrolujte |/ 3
pritok \

NeZ pouZijete nové pero, vZdy zkontrolujte priitok. Pokud
jiZ pero pouZivate, prejdéte ke kroku H, ,,Nastaveni
davky*.

Otacejte voli¢em davky tak, aby symbol pro kontrolu pritoku

byl proti ukazateli davky. Nastaveny
symbol pro
kontrolu
pritoku
Drzte pero s jehlou smérem vzhiru. Jemné nékolikrat prstem ’ )

poklepejte na zasobni vlozku. Tim se vzduchové bublinky
shromazdi v horni ¢asti zasobni vlozky.




Drzte jehlu smérem vzhiru a tisknéte davkovaci tlacitko,
dokud nebude proti ukazateli davky O.

Na hrotu jehly se ma objevit kapka liraglutidu. Pokud se
kapka neobjevi, opakujte kroky E aZ G a to az Ctytikrat.

Pokud se stale kapka liraglutidu neobjevi, vymeéiite jehlu
a opakujte kroky E az G jesté jednou.

Pokud se opét neobjevi kapka liraglutidu, pero nepouzivejte.
Znamena to totiz, Ze pero je vadné a musite pouzit nové.

A Pokud Vam pero upadlo na tvrdy povrch nebo mate podezieni, ze je poSkozené, vzdy pouzijte novou

jednorazovou jehlu a pred injekci zkontrolujte pritok.

Nastaveni davky
Vidy zkontrolujte, Ze je ukazatel davky na 0 mg.

Otacejte volicem davky, dokud potfebna davka nebude proti
ukazateli davky (0,6 mg, 1,2 mg nebo 1,8 mg).

Pokud jste omylem zvolil(a) Spatnou davku, jednoduse ji
zmeéiite otaCenim volice davky zpét nebo doptedu, dokud proti
ukazateli davky nebude spravna davka.

Pti otaceni voli¢e davky smérem zpét postupujte opatrne,
abyste nezmackl(a) davkovaci tlacitko. Mohlo by totiz dojit
k tniku liraglutidu.

Pokud se voli¢ davky zastavi diive, nez proti ukazateli davky,
kterou potiebujete, neni jiz v peru dostatek liraglutidu pro
celou davku. Pak miZete:

Rozdélit davku do dvou injekci:

Otacejte volicem davky jednim nebo druhym smérem, dokud
proti ukazateli davky nebude 0,6 mg nebo 1,2 mg. Aplikujte
si davku. Poté si pfipravte nové injekeni pero a aplikujte
zbyvajici pocet miligramti, abyste doplnil(a) svou davku na
uplnou.

Rozdélit davku mezi staré a nové pero muzete, pouze pokud
jste proskolen(a) ¢i pokud Vam to zdravotnicky personal
doporuci. K propoctu davky pouzijte kalkulacku. Pokud
byste davku rozd¢lil(a) nespravné, mohl(a) byste si aplikovat
liraglutidu pfili§ mnoho ¢i ptili§ malo.

Aplikovat pomoci nového pera celou davku:

Pokud se voli¢ davky zastavi dfive, nez se proti ukazateli
davky objevi 0,6 mg, ptipravte si nové pero a aplikujte celou
davku novym perem.

@ Nastaveno 1,2 mg

Nastaveno 1,8 mg




A Nepokousejte se zvolit jiné davky nez 0,6 mg, 1,2 mg nebo 1,8 mg. Aby bylo zajisténo, ze dostanete spravnou

davku, musi byt ¢isla na displeji pfesné proti ukazateli davky.
Pti otaceni voli¢em davky se ozyva cvakani. Toto cvakani pro nastaveni davky nepouzivejte.

Nepouzivejte stupnici na zasobni vlozce ke zméfeni mnozstvi liraglutidu k aplikaci, neni dostate¢né presna.

Aplikace davky

Vpichnéte jehlu do kiiZe. PouZijte injek¢ni techniku, kterou
Vam doporudil Vas lékarl nebo zdravotni sestra. Pak
postupujte podle niZe uvedenych pokyni:

Tisknéte davkovaci tlacitko, dokud proti ukazateli davky
nebude nula. Dbejte, abyste se pfi aplikaci injekce nedotkl(a)
displeje ostatnimi prsty nebo abyste nestiskl(a) voli¢ davky
Sikmo, protoze byste tim mohl(a) injekci zablokovat. Ptidrzte
davkovaci tlacitko stisknuté a ponechejte jehlu pod kizi po
dobu nejméné Sesti sekund, aby bylo zajisténo, ze aplikujete
celou davku.
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Vytahnéte jehlu.
Poté mtizete na hrotu jehly vidét kapku liraglutidu.
To je bézné a nema to zadny vliv na davku.

Zasuite hrot jehly do vné&jsiho krytu jehly, aniz byste se
dotkl(a) jehly ¢i vnégjsiho krytu jehly.

Jakmile je jehla uvnitf, opatrné velky vnéjsi kryt jehly zcela
dotlacte. Pak jehlu odSroubujte. Opatrné jehlu zlikvidujte
a vloZte uzavér pera zpét na pero.

Je-1i pero prazdné, opatrné jej zlikvidujte bez nasazené jehly.
Pero a jehlu zlikvidujte v souladu s mistnimi pozadavky.
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A Injekeni jehlu po kazdé injekci sejméte a pero uchovavejte bez nasazené¢ jehly.
A Tim se snizuje riziko kontaminace, infekce, tiniku liraglutidu, ucpani jehly a neptesného davkovani.
A Osettujici osoby musi byt velmi opatrné pii manipulaci s pouzitymi jehlami, aby se zabranilo poranéni jehlou

a prenosu infekce.
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