sp.zn. sukls352082/2025
Ptibalova informace: informace pro pacienta

Magnosolv 365 mg granule pro peroralni roztok v sacku
lehky zasadity uhli¢itan hofecnaty, lehky oxid hofecnaty

Prectéte si pozorné celou piibalovou informaci drive, nez za¢nete tento pripravek uZivat, protoZe

obsahuje pro Vas dilezité udaje.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potifebovat piecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého Iékate nebo 1€karnika.

- Tento pripravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osobé. Mohl by ji ublizit,
a to 1 tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucink, sdélte to svému l€kati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipadée jakychkoli nezddoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci
1. Co je pripravek Magnosolv a k ¢emu se pouziva

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zacnete pripravek Magnosolv uzivat
3. Jak se ptipravek Magnosolv uziva
4. Mozné nezadouci ucinky
5. Jak ptipravek Magnosolv uchovavat
6. Obsah baleni a dalsi informace
1. Co je pripravek Magnosolv a k ¢emu se pouziva

Magnosolv se pouziva k 1é¢b¢ nedostatku hot¢iku, ktery nevyzaduje injekcni 1€¢bu.
Ptiznaky nedostatku hot¢iku mohou byt:

- kfeCe v Iytkach, mravenceni v koncCetindch, bolest zad;

- vy¢erpanost, bolest hlavy, problémy se spankem;

- napéti, nervozita, unava, pocit zmatenosti, deprese;

- zrychleny srdecni tep, poruchy srde¢niho rytmu.

Dale se Magnosolv uziva jako podpurna 1é¢ba u onemocnéni koronarnich tepen (tepny vyzivujici srdce).

Ptipravek je ur¢en pro dospélé, dospivajici a déti.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete pripravek Magnosolv uZivat

Neuzivejte pripravek Magnosolv

- jestlize jste alergicky(4) na lehky zasadity uhli¢itan hotecnaty, lehky oxid hofecnaty nebo na
kteroukoli dalsi slozku tohoto piipravku (uvedenou v bod¢ 6),

- pfi téZzkém selhani ledvin provazeném nizkou tvorbou moci,

- pfi dehydrataci (ztrata a nedostatek vody v téle),

- pfi zvySené hladin€ hot¢iku v krvi.

Upozornéni a opatieni
Ptred uzitim ptipravku Magnosolv se porad’te se svym lékafem nebo l1ékarnikem.

V piipadé rozvoje prijmu Vam Iékat snizi davku ptipravku nebo ptipravek docasné vysadi.

DalSi 1é¢ivé pripravky a pripravek Magnosolv
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Informujte svého 1ékafe nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které uzivate, které jste v nedavné dob¢ uzival(a)
nebo které mozna budete uzivat.

Ptipravky obsahujici hot¢ik mohou tvorbou soli, poptipadé komplexnich slou¢enin, snizovat vstfebavani
zeleza, nékterych antibiotik (tetracyklint), chlorpromazinu (pouziva se k 1é€bé dusevnich potizi),
digoxinu (pouziva se k 1é€bé onemocnéni srdce) a fluoridu sodného (pouziva se k 1€cbé osteoporozy -
onemocnéni charakterizované ubytkem kostni hmoty). Tyto ptipravky se proto musi uzivat s Casovym
odstupem 3-4 hodin od uziti ptipravkt obsahujicich hot¢ik.

Pii souc¢asném uzivani mocopudnych 1éc¢iv Setficich draslik je tieba brat v tivahu obsah drasliku
v ptipravku Magnosolv. V téchto piipadech je vhodna dieta s nizkym obsahem drasliku. Pokud uzivate
mocopudna 1éCiva, sd€lte to svému Iékafi a porad’te se s nim ohledné diety.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze muzete byt t¢hotnd, nebo planujete otéhotnét, porad’te se
se svym lékafem nebo lékarnikem dfive, nez zaCnete tento pripravek uzivat.

Ptipravek Magnosolv mohou uzivat téhotné zeny pouze po porad¢ s Iékafem.

Neni k dispozici dostatek informaci, jestli hoi¢ik z pfipravku prestupuje do matetského mléka a ovliviiuje
kojené dite. Z tohoto divodu mohou piipravek Magnosolv uzivat zeny v obdobi kojeni pouze po porad¢ s
1ékatem.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Ptipravek Magnosolv nema zadny vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

Pripravek Magnosolv obsahuje draslik a sodik
Tento ptipravek obsahuje 212,85 mg drasliku v jednom sacku. Je nutno vzit v tvahu u pacientli se
snizenou funkci ledvin a u pacienti na diet¢ s nizkym obsahem drasliku.

Tento 1écivy pripravek obsahuje 147,5 mg sodiku (hlavni slozka kuchynské soli) v jednom sacku. To
odpovida 7 % doporu¢eného maximalniho denniho ptijmu sodiku potravou pro dospélého.

3. Jak se pripravek Magnosolv uzZiva
Vzdy uzivejte tento ptipravek presné podle pokynti svého lékaie nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(a),
porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Davkovani se fidi podle stupné nedostatku hoic¢iku. Uzivejte davku, kterou Vam urcil 1ékar.

Pti snizené koncentraci hot¢iku v krevnim séru (chronickém nedostatku hoté¢iku) je vhodné denni uzivani
po dobu minimaln¢ 4 tydni. Jako primérna denni davka se doporucuje 4,5 mg hotciku (0,185 mmol) na
kg télesné hmotnosti. Pii chronickych a tézkych akutnich stavech nedostatku hoiciku lze, pfi
nepfitomnosti stavil, pti nichZ nesmi byt pfipravek podan, zvysit denni davku az do odstranéni nedostatku
hot¢iku na 9 mg (0,375 mmol) na kg té€lesné hmotnosti.

Dospéli a dospivajici od 14 let
Obvykla primérna denni davka pro dosp€lé a dospivajici od 14 let je 1 sacek rozpustény ve 200 ml vody
1x nebo 2x denné.

Déti a dospivajici do 14 let

Obvykla primérna denni davka pro déti ve veéku od 10 do 12 let a dospivajici ve véku od 12 do 14 let je
100-200 ml roztoku vzniklého po rozpusténi 1 sacku ve 200 ml vody, a to 1x denné.

Obvykla primérna denni davka pro déti ve véku od 6 do 9 let je 100 ml roztoku vzniklého po rozpusténi
1 sacku ve 200 ml vody, toto mnozstvi mtze byt rozdélené do 2 davek.
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Déti do 6 let mohou uzivat Magnosolv s pfihlédnutim k jejich t€lesné hmotnosti, vztaZzené na obsah
hof¢iku v ptipravku. Presnou davku uréi détsky 1ékar.

Pacienti s poruchou funkce ledvin

U pacientt s tézkou poruchou funkce ledvin mtze lékat provadét pravidelné kontroly sérové hladiny
hot¢iku a v ptipad¢ potieby snizit davku. Pacienti s tézkym selhanim ledvin provazenym nizkou tvorbou
moci nesmi piipravek uzivat.

Zpusob pouziti
Obsah sacku rozpustte ve 200 ml vody. Vyse popsané mnozstvi roztoku, ktery vznikne rozpusténim
obsahu 1 sacku, pijte v dobé mezi jidly. Uziti pted jidlem zlepSuje vstiebavani.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Magnosolv, neZ jste mél(a)
Pti pfedavkovani nebo nahodném poziti ptipravku ditétem se porad’te s 1ékarem.

Jestlize jste zapomnél(a) uZzit pripravek Magnosolv
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto piipravku, zeptejte se svého Iékare nebo 1ékarnika.

4. MozZné nezadouci uc¢inky

Podobné¢ jako vSechny 1éky miize mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi vyskytnout
u kazdého.

Pii pouziti ptipravku Magnosolv se mohou vyskytnout nasledujici nezadouci ucinky:

Neni znamo (Cetnost nelze z dostupnych udaji urcit)
Ridka stolice nebo prijem.
Unava po vysokych davkach nebo dlouhodobém uzivani.

HlaSeni nezadoucich u¢inkt

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ti¢inkd, sdélte to svému 1ékati, 1ékarnikovi nebo
zdravotni sestfe. Stejné postupujte v ptipad¢€ jakychkoli nezddoucich Gcinkd, které nejsou uvedeny v této
pribalové informaci. Nezadouci u¢inky mutzete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobéarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich ucinkli mizete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto ptipravku.

5. Jak pripravek Magnosolv uchovavat

Uchovavejte pii teploté¢ do 25 °C. Uchovavejte v piivodnim obalu, aby byl pfipravek chranén pted
vlhkosti.

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento pripravek po uplynuti doby pouZitelnosti uvedené na krabicce a sacku za EXP. Doba
pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.
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Nevyhazujte Zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni prostfedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace
Co pripravek Magnosolv obsahuje

- Lécivymi latkami jsou: lehky zasadity uhli¢itan hofec¢naty a lehky oxid hotec¢naty. Jeden sacek (5,6 g)
obsahuje 365 mg hoi¢iku ve formé 670 mg lehkého zasaditého uhli¢itanu hofec¢natého (= 169 mg
hot¢iku) a 342 mg lehkého oxidu hotecnatého (= 196 mg hoic¢iku). Ve vodném roztoku vznika
citronan hotecnaty.

- Pomocnymi latkami jsou: kyselina citronova, hydrogenuhlicitan draselny, hydrogenuhli¢itan sodny,
chlorid sodny, uhli¢itan sodny, dihydrat sodné soli sacharinu, natrium-cyklamat, citronové aroma.

Jak pripravek Magnosolv vypada a co obsahuje toto baleni

Magnosolv je bily krystalicky prasek s citronovou vini.
Dvousacky z laminované folie, krabicka.

Velikost baleni:

30 sacka.

60 sacku (2 krabicky, kde kazda obsahuje 30 sacki)
90 sacku (3 krabicky, kde kazda obsahuje 30 sacka)

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.
Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Drzitel rozhodnuti o registraci
Do 29. 1. 2026:

Viatris Healthcare Limited
Damastown Industrial Park
Mulhuddart, Dublin 15

Dublin, Irsko

0d 30. 1. 2026:

Cooper Consumer Health B.V.
Verrijn Stuartweg 60

1112AX Diemen

Nizozemsko

Vyrobce
Hermes Pharma GmbH, Schwimmschulweg 1a, Wolfsberg, Rakousko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 16. 10. 2025
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