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Pribalova informace: informace pro pacienta

Xados 6 mg/ml o¢ni kapky, roztok
bilastin

Piectéte si pozorné celou pribalovou informaci diive, neZ za¢nete tento piipravek pouZivat,
protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

Vzdy pouzivejte tento piipravek ptresné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynt svého
lékate nebo lékarnika.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potfebovat ptecist znovu.

- Pozadejte svého lékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému Iékaii nebo

Iékarnikovi. Stejné postupujte v piipade jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 2 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je pripravek Xados a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Xados pouZivat
Jak se ptipravek Xados pouziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak pripravek Xados uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

ocouprwNE

1. Co je pripravek Xados a k ¢emu se pouZiva

Tento 1éCivy pripravek obsahuje 1é¢ivou latku bilastin, ktera patii do skupiny 1€kt nazyvanych
antihistaminika. Antihistaminika piasobi tak, ze zabrafuji u¢inktm latky zvané histamin, kterou télo
produkuje jako soucast alergické reakce.

Tento 1€Civy piipravek se pouziva k 1é¢bé znamek a piiznakli Sezonniho alergického zanétu spojivek
u dospélych.

Tento 1éCivy ptipravek se také pouziva k 16€bé znamek a piiznakut alergie na alergeny, jako jsou
rozto¢i v domacim prachu nebo zviteci srst (celoroéniho alergického zanétu spojivek) u dospélych.

Mezi projevy alergického zanétu spojivek patii zarudnuti, svédéni nebo nadmérné slzeni o¢i nebo
otekla o¢ni vicka.

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Xados pouZivat

NepouZivejte piipravek Xados

- jestlize jste alergicky(a) na bilastin nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto ptipravku (uvedenou

v bodé 6).

Upozornéni a opatieni
Pied pouzitim ptipravku Xados se porad’te se svym lékafem nebo Iékarnikem.



Porad’te se s 1ékafem, pokud si nejste jisty(a), zda jsou Vase o¢ni potize zptisobeny alergii, zejména
pokud je postiZzeno pouze jedno oko, mate poruchu zraku nebo bolest v oku, nebot’ miiZe jit spise o
infekci nez o alergii. Alergicky zanét spojivek obvykle postihuje obé oci.

Rovnéz se porad'te s I€kafem, pokud jsou kromé ocnich ptiznakti pfitomny i nosni ptiznaky (jako je
kychani, svédéni v nose, vodnata ryma, ucpany nos). V takovém ptipade je nutné pouzit jiny
pripravek.

Po nakapani protialergickych kapek Xados do spojivkového vaku oka se miize zrakova ostrost na
nekolik minut zhorsit v disledku zamlzeni vidéni.

V ptipadé zanétu, véetné alergického zanétu spojivek, se zeptejte svého ocniho 1ékate, zda i pres
ptiznaky mutizete nosit kontaktni ¢ocky.

Déti a dospivajici

Oc¢ni kapky Xados jsou ur¢eny pouze dospélym.

Nedavejte tento 1éCivy pripravek détem a dospivajicim, protoze u¢innost a bezpecnost u téchto skupin
pacientti dosud nebyly studovany.

DalSi 1é¢ivé pripravky a Xados
Informujte svého 1ékate nebo 1€karnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Pokud pouzivate jiné 1é¢ivé piipravky pro oéni podani, ponechejte mezi jednotlivymi 1é¢ivymi
ptipravky odstup alesponi 5 minut. O¢ni masti maji byt aplikovany jako posledni.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Oc¢ni kapky Xados Ize pouzivat béhem tehotenstvi a kojeni. Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate
se, ze muzete byt t€hotna nebo planujete otéhotnét, porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem
drive, nez zacnete tento piipravek pouzivat.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji

Po nakapani tohoto 1é¢ivého piipravku se mohou objevit pfechodné rozmazané vidéni nebo jiné ocni
poruchy s vlivem na schopnost fidit dopravni prostiedky a obsluhovat stroje. Nez budete fidit nebo
obsluhovat stroje, pockejte, az se Vase vidéni vyjasni.

Kontaktni ¢ocky

Pouzivani tohoto 1écivého ptipravku nema vliv na vlastnosti kontaktnich ¢ocek. Pti pouzivani tohoto
lé¢ivého pripravku miizete nadale nosit kontaktni Cocky.

Pred pouzitim kontaktni ¢oc¢ky z oka vyjméte a vlozte je zpét nejdiive 15 minut po aplikaci o¢nich
kapek.

3. Jak se piipravek Xados pouziva

Vzdy pouzivejte tento piipravek piesné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynt svého
1ékafe nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Doporuéena davka pro dospélé je jedna kapka do kazdého postizeného oka (0¢i) jednou denné.
Délka léchy:

Délka lécby zavisi na typu, délce trvani a pribéhu Vasich obtizi.

Nepouzivejte tento piipravek déle nez 6 tydnd bez konzultace s 1ékafem.

Pokud se piiznaky do 2 dnii nezlepsi nebo se zhor$i, musite se poradit s 1ékafem.

Pouze o¢ni podani.

Zpuisob podani
1. Pted podanim tohoto 1é¢ivého piipravku si vzdy umyjte ruce a osuste je Cistym rucnikem.



2. Jemné ocistéte o¢ni vicka, pokud jsou na nich zaschlé krusty, otiranim vi¢ka zavieného oka od
vnitiniho koutku k vnéj$imu vatovym tamponem navlhéenym teplou vodou.

3. Otevfete lahvicku a $pickou kapatka se nedotykejte oka ani ¢ehokoli jiného — oéni kapky a
kapatko musi byt udrzovany v Cistote.

4. Zaklonte hlavu nebo si lehnéte na zada a podivejte se smérem nahoru (obrazek 1). Pomoci prstu

jemné stahnéte spodni vicko smérem dola (Obrazek 2).

Podivejte se nahoru a vymacknéte jednu kapku do oka.

Uvolnéte spodni vicko a nechte oko na kratkou chvili zaviené, aby se kapka rozprostiela po

povrchu oka (obrazek 3).

7. 'V pripad¢ potieby opakujte vyse uvedené pro druhé oko.

oo

Obrézek 1 Obrazek 2 Obrazek 3

Abyste se vyhnul(a) kontaminaci béhem pouZivani tohoto 1é¢ivého ptipravku, nedotykejte se Spickou
kapatka Zadného povrchu (o¢niho vi¢ka, okoli o¢i ani jinych povrch) a po pouziti o¢istéte Spicku
kapatka Cistym ubrouskem, abyste odstranil(a) pfebyteény roztok.

Jestlize jste pouZil(a) vice piipravku Xados, nez jste mél(a)
Miuzete jej vyplachnout teplou vodou.

Jestlize jste zapomnél(a) pouzit piipravek Xados
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Pokud zapomenete aplikovat kapku véas, aplikujte zapomenutou kapku co nejdiive a poté se vrat'te ke
svému pravidelnému davkovacimu schématu.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se pouzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého 1ékaie nebo
lékarnika.
4. MozZné neZadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky mize mit i tento pripravek nezadouci Gcinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Byly hlaseny nasledujici nezadouci ucinky.



Méné Casté nezadouci ucinky (mohou postihnout az 1 ze 100 pacientd):
Poruchy chuti, bolest hlavy.
Pocit suchého oka, vytok z oka, podrazdéni oka, zvysena tvorba slz, nepfijemné pocity v oblasti oci.

V pfipadé, Ze se u Vas objevi nektery z vyse uvedenych nezadoucich t€inki, prestaiite pouzivat tento
1é¢ivy pripravek a porad’te se piimo se svym lékatem. Uvedené nezddouci u€inky jsou obvykle mirné a
ve vSech pripadech rychle vymizi. Nejsou proto vyZzadovana zadna zvlastni opatieni.

Hlaseni nezadoucich Gcinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkt, sd€lte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipadé jakychkoli nezadoucich tcinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u¢inky muzete hlasit také pfimo na adresu:

Statni Gstav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

Webové stranky: http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich u¢inkti mtizete prispét k ziskani vice informaci o bezpec¢nosti tohoto
ptipravku.

5. Jak pripravek Xados uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento ptipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na Stitku lahvi¢ky nebo na
krabicce za EXP. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Tento 1é¢ivy pipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovavani.

Po prvnim otevieni lahvi¢ky: nepouzivejte tento 1éCivy piipravek, pokud byla lahvicka oteviena déle
nez 2 meésice.

Nevyhazujte zadné 1éCivé pripravky do odpadnich vod nebo doméaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni
prostredi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Xados obsahuje

- Lécivou latkou je bilastin. Jeden ml roztoku obsahuje 6 mg bilastinu. Jedna kapka obsahuje 0,2 mg
bilastinu.

- Pomocnymi latkami jsou hydroxypropylbetadex, methylcelulosa, natrium-hyaluronat, glycerol (E
422), roztok hydroxidu sodného 1 mol/l (k upravé pH), voda pro injekci.

Jak pripravek Xados vypada a co obsahuje toto baleni

Piipravek Xados jsou ¢iré, bezbarvé oéni kapky, naplnéné do 1 vicedavkové bilé LDPE lahvicky
obsahujici 5 ml roztoku bez konzervacnich latek, s bilou HDPE hubici s vickem garantujicim
neporusenost obalu.

Velikost baleni: 1 x 5ml lahvicka
Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Drzitel rozhodnuti o registraci

Menarini International Operations Luxembourg, S.A.
1 Avenue de la Gare



1611 Luxembourg
Lucembursko

Vyrobce
FAMAR Health Care Services Madrid S.A.U.
Avenida de Leganés 62, 28923 Alcorcon, Spanélsko

Tento 1éCivy pripravek je v ¢lenskych statech Evropského hospodaiského prostoru a ve
Spojeném kralovstvi (Severnim Irsku) registrovan pod témito nazvy:

Rakousko: Olisir 6 mg/ml Augentropfen, Losung
Belgie: Bellozal 6 mg/ml eye drops, solution
Chorvatsko: Nixar 6 mg/ml kapi za oko, otopina
Kypr: Bilaz 6mg/ml opBaApicéc otoydveg

Ceska republika: Xados

Estonsko: Opexa

Francie: Bilaska 6 mg/ml collyre en solution
Neémecko: Bilaxten 6 mg/ml Augentropfen, Losung
Recko: Bilaz

Mad’arsko: Lendin 6 mg/ml szemcsepp

Irsko: Drynol 6 mg/ml eye drops, solution

Italie: Olisir 6 mg/ml collirio, soluzione

Lotyssko: Opexa 6 mg/ml acu pilieni, $kidums

Litva: Opexa 6 mg/ml akiy lasai (tirpalas)
Lucembursko: Bellozal 6 mg/ml eye drops, solution
Malta: Gosall 6 mg/ml eye drops, solution

Polsko: Clatra

Portugalsko: Lergonix 6 mg/ml colirio, solucdo
Rumunsko: Borenar 6 mg/ml picaturi oftalmice, solutie
Slovenska republika: Omarit 6 mg/ml ocné roztokové kvapky
Slovinsko: Bilador 6 mg/ml kapljice za oko, raztopina
Spanélsko: Ibis 6 mg/ml colirio en solucién

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 16. 5. 2025



