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Ptibalova informace: informace pro pacienta
Paracetamol Dr.Max 500 mg tablety
paracetamolum

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci di'ive, nez za¢nete tento pripravek uZivat, protozZe

obsahuje pro Vas diilezité udaje.

- Ponechte si piibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potiebovat ptecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého 1ékate nebo 1€kérnika.

- Tento piipravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zddné dalsi osob€. Mohl by ji
ublizit, a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezaddoucich uc€ink, sdélte to svému 1ékati nebo
lékarnikovi. Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezddoucich ucinkt, které nejsou uvedeny
v této pribalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je Paracetamol Dr.Max a k cemu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete Paracetamol Dr.Max uZivat
Jak se Paracetamol Dr.Max uziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak Paracetamol Dr.Max uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

SNk v~

1. Co je Paracetamol Dr.Max a k ¢emu se pouZiva

Paracetamol, 1éciva latka ptipravku Paracetamol Dr.Max, ptisobi proti bolesti a snizuje horec¢ku.
Paracetamol Dr.Max se pouziva k tlevé od mirné az stiedn¢ silné bolesti, jako napiiklad bolesti hlavy,
migrény, bolesti zad, bolesti zubli nebo menstruacni bolesti. Poskytuje ulevu od ptiznakii chiipky a

nachlazeni, jako je bolest svall, bolest kloubti a bolest v krku, a snizuje horecku.

Dale mize byt 1ék pouzit k tileve od bolesti u nékterych revmatickych onemocnéni, napt. osteoartrozy
(degenerativni onemocnéni kloubti) a neuralgie (bolest pocitovana v oblasti nervu).

Paracetamol Dr.Max je urcen pro dospelé, dospivajici a déti starsi 6 let (nebo déti s télesnou hmotnosti

alespon 21 kg).

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete Paracetamol Dr.Max uZivat

Neuzivejte Paracetamol Dr.Max:

- jestlize jste alergicky(a) na paracetamol nebo kteroukoli dalsi slozku tohoto pfipravku
(uvedenou v bod¢ 6)

- jestlize mate zavazné onemocnéni jater nebo akutni zanét jater

- jestlize mate urcity typ zdvazné anemie znamy jako hemolyticka anemie

Upozornéni a opatieni

Neuzivejte Paracetamol Dr.Max souc¢asné s dal$imi lé¢ivymi pripravky obsahujicimi
paracetamol.

Neuzivejte Paracetamol Dr.Max bez konzultace s 1¢kafem, mate-li onemocnéni jater nebo ledvin.



Pfed uzitim pripravku Paracetamol Dr.Max se porad’te se svym lékaiem nebo lékarnikem,

pokud:

- mate onemocnéni ledvin (v tomto piipadé muzete tento 1€k uzivat pouze po poradé s Iékarem,
jelikoZ je nutné brat nizsi davky),

- mate nedostatek gluk6za-6-fosfatdehydrogenazy (dédicné onemocnéni, které zptisobuje snizeni
poctu ¢ervenych krvinek),

- trpite zménami jaternich funkci,

- mate velmi nizké BMI (index télesné hmotnosti),

- uzivate dlouhodob¢ vyssi davky paracetamolu, je zapotiebi pravidelné monitorovani jaternich
funkci; riziko predavkovani je vyssi u pacientii s onemocnénim jater, pokud jiz uzivaji dalsi
1éky obsahujici paracetamol,

- alkoholické napoje se nesmi konzumovat béhem 1é¢by paracetamolem; dlouhodoba konzumace
alkoholu vyznamné zvySuje riziko poSkozeni jater paracetamolem.

Nejste-li si jist(a), zda se Vas cokoli z toho tyka, zeptejte se svého Iékare.

Béhem 1écby pripravkem Paracetamol Dr.Max okamZité informujte svého lékai‘e:

Pokud trpite zdvaznymi onemocnénimi, zahrnujicimi té€zkou poruchu funkce ledvin nebo sepsi (stav,
kdy bakterie a jejich toxiny koluji v krvi, coz vede k poskozeni organil), nebo trpite podvyzivou,
chronickym alkoholismem nebo pokud uzivate soucasné flukloxacilin (antibiotikum). U pacienti

s témito stavy, kdy se paracetamol uziva dlouhodob¢ v pravidelnych davkach nebo kdy se paracetamol
uziva spolecné s flukloxacilinem, byl hlaSen zavazny stav zvany metabolické acidoéza (porucha krve a
télesnych tekutin). Pfiznaky metabolické acidozy mohou zahrnovat: zavazné dychaci obtize

s hlubokym rychlym dychanim, ospalost, pocit na zvraceni a zvraceni.

Tento 1ék obsahuje paracetamol. Neprekracujte doporucené davkovani. Uzivani vyssich, nez
doporucenych davek muize vést k zavazné poruse jater. Poskozeni jater i¢inkem paracetamolu se muze
vyskytnout i béhem kratkodobé 1é¢by terapeutickymi davkami bez predchozi poruchy funkce jater.

Béhem 1é¢by paracetamolem byly hlaSeny Zivot ohrozujici kozni reakce. Pokud se takové piiznaky
vyskytnou (napt. rozvijejici se kozni vyrazka s Castym vyskytem puchyit nebo slizni¢nimi 1ézemi),
prestaiite uzivat Paracetamol Dr.Max a jdéte ihned do nemocnice.

Déti
Vzhledem k mnozstvi paracetamolu neni Paracetamol Dr.Max urceny pro déti mladsi 6 let (nebo déti
s télesnou hmotnosti pod 21 kg).

Dalsi 1é¢ivé pripravky a Paracetamol Dr.Max
Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které¢ mozna budete uzivat.

Obsahuje paracetamol. Neuzivejte tento 1ék soucasné s jinymi léky obsahujicimi paracetamol.

Porad’te se se svym lékai‘em nebo lékarnikem pred pouZitim pripravku Paracetamol Dr.Max,

pokud uzivate:

- 1éky pouzivané k 1é€b€ nevolnosti a zvraceni nebo Zalude¢nich viedii (metoklopramid,
domperidon a propantelin);

- warfarin nebo jiné 1éky na prevenci srazeni krve; dlouhodobé uzivani vyssich davek
paracetamolu miZe zvysit ucinek teéchto 1ékti; obcasné pouziti téchto 1€kl nema vyznamny vliv;

- urcité 1éky na 1é¢bu epilepsie nebo na spani (glutetimid, fenobarbital, fenytoin, karbamazepin,
lamotrigin);

- 1éky na depresi ze skupiny inhibitori monoaminooxidazy nebo tricyklickych antidepresiv;

- 1éky na spani, na uklidnéni nebo jiné 1éky tlumici centralni nervovy systém (barbituraty);

- 1éky na tuberkulozu (isoniazid);

- zidovudin (1é¢ba HIV a AIDS);

- urcita antibiotika (rifampicin, chloramfenikol);

- 1éky na 1é¢bu dny (probenecid);
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- 1éky na sniZeni hladiny tukd v krvi (kolestyramin);

- 1éky obsahujici kyselinu acetylsalicylovou nebo jiné 1éky pouzivané k 1é¢bé bolesti a horec¢ky,
ze skupiny tzv. nesteroidnich protizanétlivych 1é¢iv (nesteroidni antirevmatika); (soucasné
dlouhodobé uzivani s paracetamolem muize vést k poSkozeni ledvin);

- léky nebo dopliiky stravy obsahujici tfezalku teckovanou;

- flukloxacilin (antibiotikum), z ditvodu zavazného rizika poruchy krve a télnich tekutin (zvané
metabolicka acidoza), ktera musi byt urychlené 1éCena (viz bod 2).

Uginky piipravku Paracetamol Dr.Max a i¢inky jinych soub&zn& uzivanych 1ékii se mohou vzajemné
ovliviiovat. Z toho diivodu ma Vas Iékar byt informovan o vsech 1écich, které uzivate nebo budete
uzivat, a to na lékatsky predpis i bez néj. Pred uzitim jakéhokoli I1éku dostupného bez 1ékatského
ptedpisu spolecné s pripravkem Paracetamol Dr.Max se porad’te se svym lékatem.

Paracetamol Dr.Max s jidlem, pitim a alkoholem
Z divodu zvyseného rizika poskozeni jater nepijte béhem 1écby alkohol. Pacienti, ktefi maji problémy
s alkoholem, se maji pfed zacatkem lécby ptipravkem Paracetamol Dr.Max poradit s lékatem.

Téhotenstvi a kojeni
Pokud jste t€éhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mtizete byt t€hotnd, nebo planujete ot€hotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem diive, nez zaCnete tento pripravek uzivat.

Pokud je to nutné, Paracetamol Dr.Max mtzete v priab&hu t€hotenstvi uzivat. Uzivejte co nejnizsi
moznou davku, ktera zmirni bolest a/nebo horecku, a uzivejte ji po co nejkratsi moznou dobu. Pokud
se bolest a/nebo hore¢ka nezmirni nebo pokud potfebujete 1€Civy piipravek uzivat ¢astéji, obrat'te se
na svého lékare.

Kojici zeny mohou uzivat Paracetamol Dr.Max kratkodob¢; delsi 1é¢ba je mozna pouze po poradé
s 1ékarem.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha strojii
Paracetamol Dr.Max nema zadny vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

Paracetamol Dr.Max obsahuje sodik
Tento 1é¢ivy ptipravek obsahuje méné nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné tableté, to znamena, Ze je
v podstaté ,,bez sodiku®.

3. Jak se Paracetamol Dr.Max uziva

Vzdy uzivejte tento pripravek presné podle pokynt svého lékate nebo 1ékarnika. Pokud si nejste
jisty(4), porad’te se se svym Iékarem nebo 1ékarnikem.

Paracetamol Dr.Max se mtiize uzivat nezavisle na jidle.

Tento 1€k je urcen k vnitinimu uziti. Tablety se maji zapit vodou.

Vzdy je nutné uzivat nejnizsi ucinnou davku po co nejkratsi dobu nutnou pro zlepseni ptiznak.
Casovy odstup mezi jednotlivymi davkami musi byt alespon 4 hodiny.

Nepiekracujte doporucenou davku. Uzivani vyssich, nez doporucenych davek mize vést k riziku
zavazného poskozeni jater.

Dospéli a dospivajici starsi 15 let

Doporucena davka je 1-2 tablety nékolikrat denné s odstupem mezi daivkami nejméné 4 hodiny. Jedna
tableta je urcena pro osoby s té€lesnou hmotnosti 34-60 kg, 2 tablety pro osoby s télesnou hmotnosti
nad 60 kg.



Maximalni denni davka je 8 tablet. Pfi dlouhodobé 1é¢bé (vice nez 10 dni) neptekracujte davku
5 tablet denné.

Dospivajici 1215 let

Doporucend davka je 1 tableta n€kolikrat denné€ s odstupem mezi davkami nejméne 4—6 hodin.
Maximalni denni ddvka je 6 tablet.

Déti 6-12 let (nebo s télesnou hmotnosti vyssi nez 21 kg)

Doporucend davka je 21 tableta n€kolikrat denné s odstupem mezi ddvkami nejméné 4—6 hodin.
Maximalni jednotlivé davky a maximalni denni davky podle télesné hmotnosti jsou uvedeny v tabulce
nize.

Télesna hmotnost | Jednotliva davka | Maximalni denni davka
21-24 kg . 2 Y5 tablety

25-32 kg 72 tablety 3 tablety

3340 kg 1 tableta 4 tablety

Pouzivani u déti mladSich 6 let nebo s télesnou hmotnosti nizsi nez 21 kg
Vzhledem k mnozstvi 1é¢ivé latky neni Paracetamol Dr.Max doporucen k pouziti pro déti mladsi 6 let
nebo s télesnou hmotnosti nizsi nez 21 kg.

Pacienti s poruchou funkce jater nebo ledvin
Pokud mate poruchu funkce ledvin nebo jater, pted zacatkem 1écby se porad’te s I€kafem. Davka bude
urcena lékafem. Pokud mate tézkou poruchu funkce jater, neuzivejte tento 1ék.

Bez doporuceni Iékate neuzivejte Paracetamol Dr.Max déle nez 7 dni u dospélych a 3 dny u déti.
Pokud se do 3 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékatem.

Dlouhodoba 1é¢ba (nékolik tydntl) vyzaduje pravidelné navstévy 1ékarte.

JestliZe jste uZil(a) vice pripravku Paracetamol Dr.Max, nezZ jste mél(a)

Ve vsech ptipadech predavkovani nebo podezieni na predavkovani, které se mize projevovat jako
pocit na zvraceni, zvraceni a bledost, nebo pti nahodném poziti 1éku ditétem, kontaktujte ihned svého
lékate nebo nejblizs§i nemocnici, a to i v ptipadé, Ze nejsou pfitomny zadné priznaky predavkovani.
Ukazte jim uzité baleni a tento piibalovy letak. Pfedavkovani paracetamolem mtize zptsobit selhani
jater vedouci k potfebé transplantace jater nebo ke smrti.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit Paracetamol Dr.Max

JestliZe jste zapomnél(a) uzit Paracetamol Dr.Max, uzijte nasledujici davku, jakmile si vzpomenete a
potom dodrzujte interval mezi davkami uvedeny v ¢asti 3. Nepiekracujte maximalni denni davku.
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékare nebo
lékarnika.

4. MoZné neZadouci ucinky

Podobné jako vSechny 1éky miiZze mit i tento pfipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Pokud se 1ék uziva v doporué¢enych davkach, je obvykle dobfe snasen.

Piestaiite uzivat tento 1ék a ihned informujte svého lékai‘e, vyskytnou-li se u Vas kterékoli
z nasledujicich obtizi:
- alergické reakce, které mohou byt vazné, vcetné kozni vyrazky, svédéni, nékdy s otokem rtti a
obliceje, nebo obtizného dychani;
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- kozni vyrazky nebo odlupovani kiize nebo viidky v tstech;

- problémy s dychanim; pravdépodobnost vyskytu téchto neZzadoucich ucinkd je vyssi, pokud
jste jiz diive mel(a) problémy s dychanim po uziti jinych 1€k na bolest a horecku (jako je
ibuprofen nebo kyselina acetylsalicylova);

- neobvykla tvorba modfin nebo krvaceni.

Vzacné (mohou postihnout az 1 z 1 000 pacientt)
o alergicka reakce, precitlivéla reakce kiize

o zvySeni hladin enzymi odrazejici ¢innost jater

Velmi vzacné (mohou postihnout az 1 z 10 000 pacientit):

o zavazna alergicka reakce (anafylaxe)

. zuzeni pradusek

o poruchy krvetvorby

o velmi vzacné byly hlaseny ptipady zavaznych koznich reakci (toxicka epidermalni nekrolyza
(TEN), Stevenstiv-Johnsontiv syndrom (SJS), akutni generalizovana exantematézni pustuloza
(AGEP)).

Neni znamo (frekvenci z dostupnych udajt nelze urcit):
o zavazny stav, ktery muze u pacienttl s tézkym onemocnénim, kteti uzivaji paracetamol, zpisobit
ptekyseleni krve (zvané metabolicka acid6za) (viz bod 2).

Pokud se tyto nebo jiné neobvyklé reakce objevi, prestaiite tento 1ék uzivat nebo podavat ditéti a
porad’te se se svym lékatem.

Hlaseni nezadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkt, sdé€lte to svému Iékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezddoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u¢inky mizete hlasit také ptimo na adresu:

Statni Gstav pro kontrolu 1é¢iv

Srobérova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich u¢inkt mizete prispét k ziskani vice informaci o bezpe¢nosti tohoto
ptipravku.

5. Jak Paracetamol Dr.Max uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Tento pripravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovavani.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabiéce a blistru za ,,EXP*.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedené¢ho mésice.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak nalozit s pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co Paracetamol Dr.Max obsahuje

- Lécivou latkou je paracetamolum. Jedna tableta obsahuje paracetamolum 500 mg.

- Dalsimi slozkami jsou pfedbobtnaly kukufi¢ny Skrob, povidon 25, sodna stl kroskarmelosy,
mikrokrystalicka celul6za 102, koloidni bezvody oxid kiemicity, magnesium-stearat.

Jak Paracetamol Dr.Max vypada a co obsahuje toto baleni
Paracetamol Dr.Max jsou témér bilé ovalné tablety s ptilici ryhou na obou strandch, o délce 16 mm.
Tabletu Ize rozd¢lit na stejné davky.

Bezbarvy PVC/PVAC/Al blistr
Velikost baleni: 50 tablet.

DrZzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Drzitel rozhodnuti o registraci:
Dr. Max Pharma s.r.o.

Na Florenci 2116/15

Nové Mésto

110 00 Praha 1

Ceska republika

Vyrobce:

Saneca Pharmaceuticals a.s.
Nitrianska 100

920 27 Hlohovec
Slovenska republika

Tento 1écivy pripravek je v ¢lenskych statech Evropského hospodaiského prostoru registrovan
pod témito nazvy:

Ceska republika Paracetamol Dr.Max

Italie Paracetamolo Dr.Max

Polsko Paracetamol Dr.Max

Rumunsko Paracetamol Dr.Max 500 mg comprimate

Slovenska republika ~ Paracetamol Dr.Max 500 mg

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 12. 3. 2025.



